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Carta del Presidente

Fue un gran honor y responsabilidad aceptar la presidencia de la Sociedad
Espanola de Oncologia Médica en junio de 2005. He tenido la suerte de contar
con un excelente elenco de profesionales que han configurado la Junta Directiva,
un equipo de gestion altamente cualificado que ha participado activamente en
todas las actividades y una SEOM activa e ilusionada.

Desde entonces hemos trabajado intensamente para lograr que SEOM sea el
referente nacional de todo lo relacionado con el cancer. Hemos ganado mucho
terreno con multiples intervenciones en los medios de comunicacion, en las Administraciones Publicas
y en eventos diversos. Se han establecido alianzas y acuerdos de cooperacion con las principales socie-
dades cientificas nacionales e internacionales, Universidades, Ministerios —de Sanidad y Consumo y de
Educacion y Ciencia-, diarios y revistas, etc., que han dinamizado nuestra actividad y nos han otorgado
una mayor relevancia no sélo cientifica sino también social.

Desde junio de 2005, hemos aumentado la cifra de socios desde 776 hasta mas de 1.000 que somos
en la actualidad. Un dato mas que avala el valor afiadido que se percibe por pertenecer a SEOM.

En este periodo hemos iniciado el desarrollo de una base de datos para recoger de forma actualizada
los ensayos clinicos en los que participamos. Se han abierto dos vias de colaboracién: La Agencia
Espanola del Medicamento (AEM) y la Red de Cancer del Instituto de Salud Carlos ll.

La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica esta firmemente comprometida con el apoyo a la investiga-
cion en cancer, herramienta necesaria para el progreso en la lucha contra esta enfermedad y exponen-
te de calidad de los Centros donde se desarrolla. Dentro del Plan Estratégico SEOM un objetivo priori-
tario ha sido la aportacion de todo el soporte posible a la investigacion clinica y basica y el fomento de
su desarrollo para la generacion y difusion del conocimiento cientifico. SEOM ha sido galardonada por
la Fundacion para la Investigacion en SALUD con el Premio FUINSA 2007 a la sociedad cientifica que
mas apoya la investigacion.

La investigacion clinica y traslacional se ha organizado en torno a los Grupos Cooperativos de
Investigacion en Cancer, de reconocido prestigio ante la comunidad cientifica internacional. La SEOM
ostenta la representacion conjunta de los Grupos Cooperativos y les presta su apoyo en la gestion, finan-
ciacion de proyectos, difusion de resultados, organizacion de simposios cientificos y eventos de carac-
ter investigacional. La Il Reunién Nacional SEOM - Grupos Cooperativos de Investigacion Clinica y
Traslacional en Oncologia que tuvo lugar en Madrid en marzo 2006, es un buen exponente de ello.
Anualmente, SEOM aporta fondos para la financiacién de proyectos de investigacion por un valor cerca-
no al millén de euros, en la convocatoria de Becas SEOM durante los dos Ultimos afnos hemos logrado
incrementar considerablemente su dotacion econdmica global.

La SEOM solicité al Ministerio de Sanidad y Consumo el Reconocimiento Oficial de la Investigacion
Clinica y Traslacional en los hospitales con su dotacion correspondiente en recursos humanos y mate-
riales, asi como el apoyo econdmico a los Grupos Cooperativos. En diciembre de 2006, por primera
vez el Ministerio hizo publica una convocatoria que se ajustaba a esta demanda. Igualmente, al Instituto
de Salud Carlos Il se le solicitd que los Grupos Cooperativos formasen parte de la Red de Cancer.
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La SEOM ha firmado Convenios de colaboracion con otras entidades y Sociedades Cientificas: Sociedad
Espafola de Oncologia Radioterapica (SEOR), Asociacion Espafiola de Investigacion en Cancer (ASEICA),
Instituto Roche, Sociedad Espaiiola de Oncologia Quirtrgica (SEOQ), Sociedad Espariola de Enfermeria
Oncoldgica (SEEQ), Universidad Europea de Madrid (UEM), Sociedad Italiana de Oncologia, etc. que faci-
litan la investigacion multidisciplinar y multicéntrica.

Hemos colaborado con el Ministerio de Sanidad y Consumo en la elaboracion de la Estrategia Nacional
de Cancer y el Plan Nacional de Cuidados Paliativos. Nuestro desarrollo durante el ultimo lustro de los
Cuidados Continuos, en consonancia plena con la filosofia de ESMO y ASCO y en beneficio del enfermo
de cancer, debe continuar para que siempre exista un oncélogo médico en el equipo multidisciplinar que
atienda a un paciente oncoldgico.

Hemos iniciado la elaboracion de Guias Clinicas que nos propuso coordinar el Ministerio de Sanidad y
Consumo junto con la Agencia metodoldgica GuiaSalud de Zaragoza, en los tumores mas frecuentes
-mama, colon y pulmén- en estrecha colaboracion con los Grupos Cooperativos y otras sociedades
cientificas.

En abril de 2007, presentamos el Informe SEOM “Barreras de Acceso al Paciente de Farmacos
Oncoldgicos” que junto con los comentarios que hicimos sobre el Estudio del Instituto Karolinska cuyos
resultados coincidieron con el nuestro, fueron temas que acapararon la atencion de todos con portadas,
editoriales y cronicas de prensa escrita, radio y television. Se cred un gran debate social y politico y el
Ministerio de Sanidad y Consumo reconocié finalmente que pueden existir diferencias entre
Comunidades Auténomas y que habra que trabajar para evitarlas. La SEOM propone que todos los agen-
tes sanitarios implicados actlen conjunta y continuadamente para adoptar las medidas necesarias que
minimicen las diferencias territoriales.

En mayo de 2007 presentamos los datos del Estudio Sociolégico sobre la Percepcion del Cancer en
Espana, primera muestra que se realiza en Espana de estas caracteristicas. El cancer ha resultado ser
la enfermedad mas temida por los espafioles y sin embargo la poblacion no conoce bien los factores
de riesgo identificados actualmente y qué sintomas deben alertar. Estos datos van a permitir que la
SEOM pueda planificar mejor sus campanas de concienciacion social y trabajar con mas eficacia en pro-
yectos que ayuden a mejorar la prevencion y el diagndstico precoz del cancer.

La SEOM ha participado en campanas informativas sobre cancer de mama y colon. Bajo el paraguas de
la iniciativa + 1 Frente al Cancer Stimate, debutamos en la gran pantalla con un spot de 40 segundos
de duracion sobre la calidad de vida de las mujeres con cancer de mama. Estuvimos presentes en mas
de 300 salas de cine de toda Espana. Ademas, gracias al acuerdo que SEOM tiene con DKV Seguros,
hemos ampliado la imagen social de SEOM y hemos tenido presencia en las finales de los encuentros
de baloncesto entre el Juventut de Badalona y el Real Madrid.

En verano de 2006 renovamos totalmente la pagina web de SEOM: www.seom.org. Desde entonces
contamos con una pagina mas dinamica con nuevos contenidos y servicios. Destacamos dentro del area
de Informacion al Publico el apartado que ofrecemos a pacientes y familiares con una documentacion
completa, veraz, préctica y sencilla sobre los diferentes tipos de tumores. Esta informacién complemen-
ta la recibida en los Servicios de Oncologia Médica, contribuye a facilitar la labor asistencial, la comuni-
cacion oncologo médico-paciente y ayuda a los pacientes y familiares en la toma de decisiones.
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Alo largo de estos dos aros, tanto desde la Sociedad Europea de Oncologia Médica (ESMO), como
desde la Sociedad Espaiola de Oncologia Médica (SEOM) y la Comisién Nacional de Oncologia Médica,
se ha realizado una politica activa para concienciar a las autoridades espafolas y europeas de la nece-
sidad de reconocimiento oficial de la especialidad de Oncologia Médica en Europa, y conseguir un perio-
do minimo comun de formacion de cuatro afos. El campo que abarca la especialidad de Oncologia
Médica es amplisimo y avanza de manera vertiginosa. Se ha solicitado al MEC y al MSC un quinto afio
de formacién para incorporar los nuevos aspectos y optimizar la formacién en medicina interna, en
investigacion y en otras areas de la Oncologia que el médico residente aborda, sin profundizar por falta
de tiempo actualmente.

La SEOM tiene una especial preocupacion por mejorar la formacion continuada de sus miembros para
que conozcan las ultimas novedades terapéuticas en cancer. Hemos organizado mdltiples simposios y
talleres de trabajo, reuniones de consenso, los cursos “onine”, la revista de Formacion Continuada en
Oncologia y las diferentes publicaciones que edita la Sociedad. Ya esta en marcha el | Curso on-ine
sobre Consejo Genético y Cancer Hereditario que ha tenido una gran aceptacion. Hemos conseguido
junto con FESEQ una gran revista oficial indexada, Clinical & Translational Oncology, que esté en fase de
expansion y se editara en muchos paises de los cinco continentes.

En febrero de 2006 se constituy6 el Grupo de Trabajo de Residentes y Adjuntos Jévenes de la Sociedad
Espanola de Oncologia Médica “+ MIR", una de las iniciativas del Plan Estratégico de la SEOM, con el
fin de aumentar el vinculo de los residentes de oncologia médica con la SEOM de manera bidireccional.
Sus objetivos son, por una parte, incrementar la participacion de los residentes y adjuntos jovenes
socios en la Sociedad y, por otra, dotarles de herramientas especificas que les sirvan de ayuda en su
labor diaria (formacién y actualizacion, becas, bolsa de trabajo, foros, comunicacién, etc.).

Uno de los requerimientos que las sociedades cientificas de prestigio tienen es la posibilidad de reacre-
ditacion periddica. Consiste en constatar la actualizacion de conocimientos mediante la asistencia a con-
gresos, simposios, cursos “on-ine”, estancias en otros centros, publicaciones, etc. Esta iniciativa, apro-
bada en Junta Directiva, de caracter voluntario, nos dota de credibilidad en la excelencia de nuestras
actividades y como tantos otros proyectos, tiene que ponerse en marcha por la nueva Junta Directiva
de SEOM.

Con esta presentacion y con el resumen de todas las actividades presentes en las paginas de esta
Memoria podréis ver como hemos trabajado, entre todos, para conseguir que la SEOM sea el referen-
te nacional de la Oncologia en Espaa, en todos los ambitos: administracién sanitaria, colectivo médi-
co, medios de comunicacion, y pacientes. Gracias a todos por vuestra ilusion y apoyo.
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Prof. Alfredo Carrato Mena
Presidente SEOM 2005-2007
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