88

o

(

Etica enlos ensayos clinicos, tema de
laSesion de Bioética del Congreso SEOM2023

| Serd el viernes dia 22 de septiembre a las 13:00 horas
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Dra. Teresa Garcia Garcia, coordinadora de la Seccion SEOM de Bioética.

El tema elegido para la Sesion de Bioé-
tica del Congreso SEOM2023 es la Eti-
ca de los ensayos clinicos. “Los ensayos
clinicos son cruciales en el avance de la
Oncologia en beneficio de los pacientes
y también, por qué no decirlo, en bene-
ficio de los servicios hospitalarios y los
investigadores, al menos desde el punto
de vista académico; a mds ensayos clini-
cos abiertos, mas prestigio profesional
institucional y personal, mas recursos
economicos, mas posibilidad de parti-
cipar en otros ensayos posteriores, mas
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publicaciones y mejor curriculum”, re-
salta una de las moderadoras y coordi-
nadora de la Seccion SEOM de Bioética,
la Dra. Teresa Garcia Garcia, del Hos-
pital Universitario Morales Meseguer,
de Murcia.

En su opinion, “por ello, se prestan auna
mas 0 menos sana competicion por con-
seguir implantarlos en el propio centro,
y necesitan una regulacion legal clara y
una base ética firme, para evitar perder
de vista el objetivo final de mejorar el

prondstico del cancer asi como los pa-
sos intermedios de valorar en cada mo-
mento a cada persona en su dignidad
individual, sin utilizarla nunca como
medio”.

A su juicio, “el debate ético a que puede
dar lugar este tema es rico y controver-
tido, empezando por la informacion al
paciente y el tema ya manido pero no
suficientemente tratado del consenti-
miento informado versus el consenti-
miento “firmado”, continuando por la
responsabilidad de cada uno en desa-
rrollar una investigacion seria e intere-
sante, y de comunicarla con honestidad,
y finalizando con el interés por cada pa-
ciente individual independientemente
de si cumple o no criterios de inclusion
en un ensayo”.

La Dra. Garcia opina que “todavia hay
mucho que decir en este tema, que mas
alla de los topicos, requiere una interpe-
lacion individual de cada uno a su con-
ciencia y a su ciencia, y una respuesta
honesta sobre nuestras propias inten-
ciones e intereses”. Y, resalta que los po-
nentes de dicha Sesion “son expertos en
investigacion basica y clinica, y en desa-
rrollo de ensayos clinicos desde sus fases
mas iniciales, por lo que conocen bien el
tema y las dificultades habituales que se
pueden encontrar en torno a éI”. Estos
son los doctores Eduardo Castaiion,
de la Clinica Universidad de Navarra, de
Madrid; Elena Garralda, del Hospital
Universitario Vall d’'Hebron, de Barcelo-
nay Luis Echarte, profesor de Filosofia
de la Medicina y Bioética en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Nava-
rra. Y, la otra moderadora de la Sesion
es la Dra. Marta Guix, del Hospital del
Mar-Parc de Salut Mar, de Barcelona. i



