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Comentario de la Dra. Teresa Garcia al texto de
Rosalia Baena, del Departamento de Filologia de

la Universidad de Navarra

La autora, profesora de Filologia en
la Universidad de Navarra, y alejada
por tanto de la practica de la Me-
dicina, recoge y comenta para su
publicacion periédica en la revista
“Cuadernos de Bioética”, relatos,
narrativa literaria, sobre temas re-
lacionados con aspectos éticos
0 humanos de la Medicina. Como
pasa con algunos libros de ficcién
que tratan sobre Medicina y enfer-
medades (La muerte de Ivan llich
de Tolstoi, La hermana de Sandor
Marai, Cuerpos y Almas de Maxen-
ce van del Meersch...), los relatos
atrapan mas incluso que otras his-
torias reales que encontramos a
diario. Quiza sea por la narraciéon
del proceso interior, que no encon-
tramos tan expuesto en la consulta,
centrados como solemos estar en
los aspectos fisicos y terapéuticos
de la enfermedad neoplasica. Y qui-
za también porque, al ser relatos
ficticios, pierden el componente de
sufrimiento que para todos noso-
tros tienen las historias que vemos
en la vida real, lo que nos permi-
te adentrarnos a fondo en ellas, en
los sentimientos claramente expre-
sados, etc. En otras ocasiones los
relatos son reales, pero la narra-
cion literaria de los mismos permi-
te al escritor y al lector interiorizar
el proceso de enfermedad de una
forma mucho mas profunda. Con el
resultado de que “la comprension
narrativa de nuestras vidas puede

aportar un sentido mas humano e
integral a estos vertiginosos cam-
bios” que los progresos cientificos
traen a la vida y a la enfermedad.

La autora elige esta vez el hecho
del diagnéstico de mutaciones ge-
néticas de predisposicion a enfer-
medades antes del desarrollo de
las mismas: en qué medida el co-
nocimiento de la mutacién influye
en las vidas de las personas (aun
no enfermas) y de sus familias, en
sus elecciones, en el peso que car-
gan... Presenta las memorias de al-
gunas personas que se han encon-
trado en esta situacion y han deci-
dido escribirlo. En concreto, “BRCA
memoirs”, es decir, relatos publica-
dos sobre mujeres con mutacion en
BRCA1 6 2.

Resulta muy interesante la traduc-
cion de un relato, En Samarra, de
Amy Boesky, quien, basandose en
un cuento de Somerset Maugham
(1933) sobre el destino, presenta
un caso que frecuentemente hemos
encontrado en nuestro trabajo habi-
tual. Es un “relato-rio” en el sentido
de narrar la historia de varias gene-
raciones de una familia, aunque de
forma breve, y la medida en que un
diagnéstico posible o probable de
predisposicion hereditaria al cancer
condiciona la vida de las mujeres de
esa familia. Estos relatos nos pue-
den ser de mucha ayuda para me-
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