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Se trata del primer articulo de este tipo que se publica en Espaha

SEOM, SEFH y SEEO PUBLICAN UN ARTICULO
CONJUNTO CON 68 RECOMENDACIONES PARA EL
MANEJO SEGURO DE LOS FARMACOS ONCOLOGICOS

» El objetivo es definir recomendaciones que permitan el manejo seguro de
medicamentos antineoplasicos, minimizar errores de medicacion y mejorar la
seguridad de pacientes bajo dichos tratamientos.

» El texto incluye indicaciones para la formacion de profesionales, recursos
técnicos necesarios, planificacién del tratamiento, informacién al paciente, el
proceso de prescripcion, preparacion, y administracion de terapias contra el

cancer, y consejos para mejorar la adherencia y evitar toxicidades.

Madrid, 21 de noviembre de 2018.- La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica
(SEOM), la Sociedad Espafola de Farmacia Hospitalaria (SEFH) y la Sociedad
Espafiola de Enfermeria Oncolégica (SEEO) publican un articulo conjunto en las
revistas Clinical and Translational Oncology y en Farmacia Hospitalaria con 68

recomendaciones para el manejo seguro de medicamentos antineoplasicos.

El objetivo es definir recomendaciones que permitan el manejo seguro de
medicamentos antineoplasicos, minimizar errores de medicacibn y mejorar la
seguridad de pacientes bajo dichos tratamientos. El texto incluye 68 recomendaciones
divididas en cinco secciones relativas a la formacién de profesionales; recursos
técnicos necesarios; planificacion del tratamiento; informacién al paciente y sus
familiares; el proceso de prescripcién, preparacion, y administracion de terapias contra

el cancer; indicaciones para la adherencia y toxicidad del tratamiento.

La realizacion de este documento es una iniciativa que SEOM propuso a SEFH como
primer punto del acuerdo de colaboracién firmado entre ambas entidades. Como
comenta la Dra. Ruth Vera, presidenta de SEOM, “uno de los puntos estratégicos de
nuestra Sociedad es la optimizacién del uso de los farmacos antitumorales en muchos
aspectos, en particular introduciendo las mejoras necesarias en la seguridad de los
pacientes sometidos a tratamientos antineoplasicos. Por ello, y conscientes de la

necesidad de establecer consensos multidisciplinares que repercutan en beneficio


https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs12094-018-1945-x
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del paciente con cancer, uno de los primeros objetivos que nos marcamos en el seno
de la colaboracién con SEFH fue la definicion del proceso de calidad y seguridad en el
tratamiento antitumoral, incluyendo la prescripcion, preparacion, y administracion de

los farmacos”

Para la realizacién del articulo, primero de sus caracteristicas que se publica en
Espafia, se revisO la literatura existente ademas de consultar paginas web de
organizaciones sanitarias y agencias. Un comité de expertos de la SEFH y la SEOM
defini6 un listado de practicas seguras incluyendo todas las etapas de la
farmacoterapia asociada al cancer que finalmente la Sociedad Espafiola de

Enfermeria Oncolégica (SEEO) valord y validé para dar lugar a la lista final.

La Dra. Nuria Quer, Farmacéutica Especialista del Grupo de Farmacia Oncoldgica de
la SEFH (GEDEFQ), ha destacado que “este documento de consenso permite trabajar,
desde una perspectiva multidisciplinar, un conjunto de practicas seguras que cubren
todas las etapas del paciente oncoldgico sobre el tratamiento antineoplasico. Ademas,
se pone en valor la figura del farmacéutico especialista dedicado especificamente a la
terapia del cancer para la validacion, preparacion y la dispensacion de medicamentos
oncologicos”. Este articulo estd publicado también en la Revista de Farmacia
Hospitalaria: https://www.sefh.es/fh/177 v42n06.pdf

La participacion de la SEFH y GEDEFO en este documento permite reforzar el Plan
estratégico de atencion farmacéutica al paciente oncohematoldgico que se publicé en
el 2016 por el Grupo de Farmacia Oncoldgica de la SEFH (GEDEFO).

Por su parte, D2 Angeles Pefiuelas, presidenta de la Sociedad Espafiola de Enfermeria
Oncolégica (SEEO), ha declarado que “el trabajo en conjunto de las sociedades
cientificas implicadas en el manejo seguro de la medicacién antineoplasica trata de
establecer criterios de seguridad en el manejo de estos farmacos. Desde el punto de
vista de la enfermeria oncoldgica, muy importante, pues somos este grupo profesional
los que preparamos y administramos la medicacion a los pacientes. La Sociedad
Espafiola de Enfermeria Oncoldgica nos sentimos muy satisfechos de la propuesta
publicada con el fin de mejorar las practicas de seguridad y con la idea de que sea un

documento util y practico en la clinica diaria para la enfermeria oncoldgica”.


https://www.sefh.es/fh/177_v42n06.pdf
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Acerca de la SEFH

La Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH) es una organizacion cientifica,
privada, activa y profesional, sin animo de lucro, dedicada a incrementar el estado del
conocimiento sobre la farmacia hospitalaria y cuyas acciones buscan incrementar el uso
adecuado y seguro de los medicamentos.

Acerca de la SEOM

La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) es una sociedad cientifica de &mbito
nacional, sin animo de lucro, constituida por mas de 2.500 profesionales del ambito de la
Oncologia, con el objetivo de mejorar la prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y el
seguimiento del céncer con un enfoque multidisciplinar. Para ello promueve estudios,
actividades formativas y de investigacion, divulgacién e informacion dirigidas a sus socios, los
pacientes y la sociedad en general. SEOM es el referente de opinion sobre la Oncologia en
Espafiay es garante de la defensa y promocién de la calidad, la equidad y el acceso a la
atencion del paciente oncolégico. Los valores que la definen son: rigor cientifico, excelencia
profesional, innovacion, integridad, compromiso, independencia, colaboracién y transparencia
Para saber mas sobre la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica, puede visitar su pagina
oficial http://www.seom.org 0 seguirnos en nuestro canal de Twitter @_SEOM.

Acerca de la SEEO

La Sociedad Espafiola de Enfermeria Oncoldgica (SEEO) es una entidad cientifica integrada
actualmente por unos 400 profesionales, que a su vez forma parte de la European Oncology
Nursing Society (EONS) y de la International Society of Nurses in Cancer Care (ISNCC) asi
como de la Unién Espafola de Sociedades Cientificas de Enfermeria (UESCE). La SEEO
impulsa la reunion de profesionales que cuidan a pacientes con cancer en las diferentes areas
y niveles asistenciales, promoviendo la comunicacién entre ellos, define el perfil de
competencias de la enfermeria oncolégica, unifica criterios de intervencién profesional,
promueve la investigacion y asegura la formacion continuada, la unificacion de criterios
profesionales, trabaja en la educacién sanitaria de la poblacién para la prevencion del cancer y
la adopcién de habitos de vida saludables, todo ello en la linea de mejorar la calidad de la
asistencias. Para saber mas sobre la SEEO, puede visitar su pagina oficial https://www.seeo.org.

Para mas informacion

Comunicacion SEOM -> Mayte Brea y José Garcia: 663938642 y 663938640 /
maytebrea@seom.orq y josegarcia@seom.org

Comunicacion SEFH -> Borja Gitrama 646617240 / borja.gitrama@sefh.es
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