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Para dar respuesta al impacto creciente del cancer en la sociedad

SEOM SOLICITA UN PROGRAMA FORMATIVO DE ONCOLOGIA
INDEPENDIENTE E INTEGRADO EN EL GRADO DE MEDICINA EN TODA
ESPANA CON ONCOLOGOS MEDICOS COMO DOCENTES

e SEOM presenta el Informe Formaciéon en Oncologia Médica: Situacién actual
y recomendaciones, resultado de un riguroso analisis y discusion por parte
de un panel de expertos lideres en el campo de la Oncologia Médica.

e EIl informe quiere concienciar a todos los estamentos universitarios de la
necesidad de una ensefianza integrada de la Oncologia Médica en toda
Espana.

e El objetivo es lograr que los estudiantes de Medicina tengan un conocimiento
de las actuales posibilidades preventivas, manejo y terapéuticas de los
canceres para mejorar la asistencia y atencion a los pacientes con cancer y
que, ademas, ello sirva de germen para una mayor cosecha de vocaciones de
especialistas en Oncologia Médica.

Madrid, 7 de septiembre de 2023.- La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica
(SEOM) solicita un programa formativo de Oncologia Médica (OM) independiente e
integrado en la formacion de grado de Medicina en las universidades de toda Espafia 'y
en el que los oncdlogos médicos ejerzan como docentes de forma que los futuros
médicos cuenten con los conocimientos y destrezas necesarios para abordar de
manera integral el impacto creciente del cancer en la sociedad espafiola y los desafios
que la enfermedad plantea. El cancer es la segunda causa de muerte en la poblacion
general y la primera causa de muerte en personas de menos de 65 afos, lo cual indica
una importancia epidemiolégica y social de primer orden. Afectara a uno de cada dos
hombres y a una de cada tres mujeres mayores de 80 anos, lo que ocurrird en mas de
la mitad de la poblacién de nuestro pais debido al aumento de la esperanza de vida.

SEOM ha presentado hoy su informe Formacion en Oncologia Médica: Situacion
actual y recomendaciones, resultado de un riguroso analisis y discusién por parte de
un panel de expertos lideres en el campo de la Oncologia Médica. El trabajo, que ha
sido coordinado por el Prof. Juan Jesus Cruz, presidente de SEOM 2011-2013,
analiza la situacion actual de la formacion en OM durante el grado de Medicina y, a la
vista de los resultados, emite unas recomendaciones para la mejora de la formacién
de los futuros médicos, dando respuesta a la necesidad de una formacién sélida y
actualizada en OM entre los estudiantes de Medicina para abordar una enfermedad
con un impacto creciente en constante evolucion.

“La necesidad de la ensefianza global de la Oncologia en el grado de Medicina es un
problema que ya detecté la Unidn Europea en el consenso de Bonn en 1988 y
recomendd un programa de Oncologia independiente e integrado asi como la
incorporacién de los oncdlogos médicos en su ensefnanza”, subraya el Prof. Cruz.
“Esta ha sido una preocupacion de SEOM desde el aio 2006, quien ha hecho estudios
de la situacion de dicha docencia en Espaina y ha insistido en la incorporacion de los
oncoélogos médicos en la misma, sin embargo la especial estructura de la Universidad
espafiola y su division en Departamentos, constituidos sobre amplias areas de
conocimiento, ha hecho que sea dificil y desigual su implantacién y desarrollo en toda
Espafa”, precisa.
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Por ello, SEOM impulsa ahora este nuevo informe, que corrobora estos problemas,
para concienciar de la necesidad de una ensefanza integrada de la Oncologia en toda
Espafia a todos los estamentos universitarios, autoridades educativas y sanitarias para
lograr, en primer lugar, que los estudiantes de Medicina tengan un conocimiento de las
actuales posibilidades preventivas, manejo y terapéuticas de los canceres y, en
segundo lugar, que dicho conocimiento sirva de germen para una mayor cosecha de
vocaciones de especialistas en Oncologia Médica.

Las principales conclusiones del analisis y recomendaciones para mejorar la
formacion en OM en el grado de Medicina que se emiten en el informe son:

1. Los contenidos definidos en los programas formativos de OM, en general, se
consideran adecuados pero la profundidad con la que se tratan es
insuficiente. Se propone:

e Fomentar que los programas formativos de OM sigan las
recomendaciones de SEOM en el Consenso de Cérdoba en todas las
facultades que ofertan el grado de Medicina con 6 créditos asignados e incluir
practicas hospitalarias especificas en esta area.

e Promover que los contenidos estén orientados a la formacién para la
aplicacion en la practica clinica de un médico general.

2. Se percibe un cierto desinterés creciente de la Oncologia Médica entre los
estudiantes de medicina. Se propone:

e Promover la realizacion de trabajos fin de grado en el area de oncologia
tutorizados por los profesores oncélogos médicos.

¢ Revindicar la inclusiéon de un mayor numero de preguntas del temario de
OM en el examen MIR.

e Propiciar que las sociedades cientificas y universidades faciliten encuentros
entre residentes, oncélogos médicos y estudiantes para identificar los
puntos de mejora de la docencia de OM en las facultades de Medicina.

3. La participacion de oncoélogos médicos pertenecientes a los Cuerpos
Docentes Estatales en la docencia de los programas formativos de OM es
escasa. Se plantea:

e Asegurar la participacion en la docencia de especialistas en OM
pertenecientes a los Cuerpos Docentes Universitarios o procurando que se
acrediten como tal en el futuro.

e Incentivar la realizacion de tesis en OM entre los residentes y fidelizar aquellos
con vocacion docente mediante estrategias de estabilizacion laboral para
fomentar su interés y participacion en la ensefanza.

e Promover la difusion de los procesos y requisitos actualizados de ANECA para
aumentar la acreditacion como docentes Profesor Titular y Catedratico de
Universidad.

Ademas del Prof. Cruz como coordinador del informe, el panel de expertos lo
conforman los catedraticos de Oncologia Médica Prof. Emilio Alba, de la Universidad
de Malaga; Prof. Joan Albanell, de la Universidad Pompeu Fabra; Prof. Enrique
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Aranda, de la Universidad de Cérdoba; Prof. Carlos Camps, de la Universidad de
Valencia; Prof. Andrés Cervantes, de la Universidad de Valencia; Prof. Jaime Feliu,
de la Universidad Autdbnoma de Madrid; Prof. Jesus Miguel Garcia-Foncillas, de la
Universidad Auténoma de Madrid; Prof. José Luis Gonzalez-Larriba, de la
Universidad Complutense de Madrid; Prof. Miguel Martin, de la Universidad
Complutense de Madrid; y Prof. Mariano Provencio, de la Universidad Auténoma de
Madrid.

“Los conocimientos cientificos sobre las causas y mecanismos del cancer, la
multidisciplinariedad del diagndstico y tratamiento y las consecuencias sanitarias y
sociales de la enfermedad hacen que haya que dar un paso adelante en la docencia a
los estudiantes de medicina”, sefala el Prof. Alba, quien apuesta por “ir un paso mas
alla del paradigma anatémico que fue el imperante en el siglo XIX y gran parte del XX
al actual paradigma sistémico de la enfermedad”. Por este motivo, indica, la Oncologia
Médica es la disciplina que debe vertebrar la docencia de la enfermedad. En resumen,
se trata, en su opiniodn, de “llevar al aula lo que se hace a diario en los hospitales”.

Para el Prof. Albanell, la heterogénea formacion universitaria en Oncologia es un
“anacronismo que no se corresponde con la importancia epidemiolégica del cancer,
con su impacto sociosanitario ni con la vitalidad de los avances clinicos y cientificos”.
Ademas —subraya—, “el manejo del paciente con cancer es un paradigma de manejo
multidisciplinar y vertebrador de la asistencia. Por ello, debemos asegurar una
formacion homogénea de alto nivel de todos los estudiantes de Medicina”.

Ante el cancer como problema sociosanitario de primera magnitud, “es inconcebible
que la formacion del graduado de Medicina no tenga un profundo conocimiento de
esta enfermedad, en como se produce, su historia natural, prevencién, diagnéstico
precoz asi como los distintos abordajes terapéuticos existentes, y que no sean
conscientes que se van a encontrar con el cancer antes o después, tanto en el terreno
profesional como en el personal”, opina el Prof. Aranda.

En la misma linea, el Prof. Camps advierte que es fundamental asegurar la adecuada
formacion de las préoximas generaciones de médicos, “y esto solo se logra con un
profesorado adecuado en calificacion y nimero asi como asegurando que todas las
universidades impartan estos conocimientos”.

Para el Prof. Cervantes, “es imprescindible un modelo de docencia en el pregrado
que se ajuste a la realidad profesional de la Oncologia, evitando una ensefanza
fragmentada y promoviendo un conocimiento sostenible, centrado en las necesidades
de los pacientes. Ello facilitara la motivacién de jovenes con talento para elegir una
carrera profesional llena de posibilidades”.

Por su parte, el Prof. Feliu insiste en que el cancer representa uno de los mayores
problemas sanitarios en nuestro pais. “La prevencion, el diagnéstico y el tratamiento
de estos pacientes es multidisciplinar, desempefiando un papel fundamental la
Atencion Primaria. Por ello, es necesario que los planes de estudio Universitarios
contemplen esta realidad y se modifiquen para que los estudiantes de Medicina
adquieran los conocimientos y destrezas necesarios para responder a esta necesidad
sanitaria”.

Para el Prof. Garcia-Foncillas, el estudio del cancer, segunda causa de muerte en
Espafia con una mortalidad anual estimada de 113.000 casos, debe estar
adecuadamente representado en los programas de pregrado e impartido por
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especialistas en la materia “si queremos preparar a nuestro sistema de salud para dar
respuesta correcta desde la prevencion, el diagnéstico y el tratamiento”.

El Prof. Gonzalez-Larriba pone el foco en la necesidad de una formaciéon con
profesorado experto con especial dedicacion a esta materia, tanto en el grado, como
en el postgrado de Medicina, no solo de los oncologos, sino de los médicos de
Atencién Primaria y otras especialidades que les permita adquirir un conocimiento
sobre la aproximacion y abordaje de las distintas neoplasias de una forma
multidisciplinar.

En la misma linea, el Prof. Martin insiste en que tanto los médicos de familia como los
especialistas médicos tendran que atender con frecuencia a pacientes oncolégicos en
sus consultas. Por ello, concluye que “los estudiantes de Medicina deben adquirir
conocimientos suficientes sobre el cancer durante su formacion porque les seran
necesarios para su practica médica con independencia de cual sea la actividad que
desarrollen en su futura carrera profesional”.

Para el Prof. Provencio, “el cancer es un problema complejo y requiere de
profesionales especificos que lo aborden, igualmente en la docencia, donde la
representacién de los especialistas de Oncologia Médica debe ser la adecuada”.

Metodologia

Este proyecto se ha realizado en tres fases de trabajo. En la primera, se ha
actualizado del listado de facultades de Medicina en Espafa a partir de los datos del
Ministerio de Universidades y se han revisado y analizado los programas formativos de
estas facultades, examinando los planes de estudio y las guias docentes publicas de
las facultades que ofertan el grado de Medicina en el curso 2022-2023.

En la segunda fase se ha validado la informacién recogida de fuentes publicas a través
de cuestionarios con al menos un oncologo médico docente o responsable docente de
cada facultad.

Finalmente, en dos sesiones con el grupo de trabajo del proyecto y a la vista de los
resultados del analisis, se ha elaborado una propuesta de recomendaciones para la
mejora de la formacion de OM en el grado de Medicina.

SEOM quiere que la presentacion de este informe marque un paso significativo hacia
la mejora de la formacion de los futuros médicos en Oncologia Médica, asegurando
que estén preparados para enfrentar los retos actuales y futuros del cancer, y brindar a
los pacientes con cancer la atencidon que merecen.

Sobre SEOM

La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) es una sociedad cientifica de ambito nacional, sin
animo de lucro, constituida por mas de 3.200 profesionales del ambito de la Oncologia, con el objetivo de
mejorar la prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y el seguimiento del cancer con un enfoque
multidisciplinar. Para ello promueve estudios, actividades formativas y de investigacién, divulgacion e
informacién dirigidos a sus socios, los pacientes y la sociedad en general.

SEOM es el referente de opinion sobre la Oncologia en Espafia y es garante de la defensa y promocion
de la calidad, la equidad y el acceso a la atencion del paciente oncoldgico. Los valores que la definen son:
rigor cientifico, excelencia profesional, innovacion, integridad, compromiso, independencia, colaboracién y
transparencia. Para saber mas sobre la Sociedad Espariola de Oncologia Médica, puede visitar su pagina
oficial http://www.seom.org o0 seguirnos en nuestro canal de Instagram @seom_oncologia, Twitter
@_SEOM o LinkedIn @sociedad-espafola-de-oncologia-médica.
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Para mas informacion:

Departamento de Comunicacion SEOM

Mayte Brea — maytebrea@seom.org — 663 93 86 42

José Garcia — josegarcia@seom.org — 663 93 86 40

Marisa Barrios — marisabarrios@seom.org — 638 22 94 98
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