
 

 

Hoy se ha celebrado la Gala SEOM de Homenaje a Pacientes de Cáncer y Cuidadores: 

«SEOM, 50 años acompañando vidas» 

DR. DE CASTRO: “EL ONCÓLOGO MÉDICO TRATA MÁS ALLÁ 
DE LA ENFERMEDAD, ACOMPAÑA, ESCUCHA, INFORMA Y 

COMPRENDE AL PACIENTE Y SU ENTORNO”  

• La Gala, celebrada en Madrid en el marco del Congreso SEOM2026, a la que han 
acudido más de 400 personas, ha puesto el foco en el impacto social, laboral y 
económico del cáncer, la calidad de vida y el valor del acompañamiento. 

• SEOM ha reconocido a asociaciones de pacientes, cuidadores, iniciativas 
solidarias y filantrópicas, entidades sociales, enfermería oncológica, medios de 
comunicación y personas que contribuyen a visibilizar el cáncer. 

• El Dr. Javier de Castro, presidente de SEOM, ha destacado que “detrás de cada 
avance hay personas que esperan vivir más, pero también vivir mejor”. 

 

Madrid, 29 de septiembre de 2026.- La Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) 
ha celebrado hoy en Madrid la Gala SEOM de Homenaje a Pacientes de Cáncer y 
Cuidadores, un encuentro al que han acudido más de 400 personas, organizado para 
situar en primer plano a las personas con cáncer y a quienes las acompañan, coincidiendo 
con la celebración del 50 aniversario de SEOM y en el marco del Congreso SEOM2026. 

Bajo el lema «SEOM, 50 años acompañando vidas», la Gala ha reunido en el Hotel Meliá 
Castilla a pacientes, familiares, cuidadores, asociaciones de pacientes, profesionales 
sanitarios y representantes de diferentes ámbitos sociales para reflexionar sobre las 
necesidades de las personas con cáncer más allá de la enfermedad y reconocer a quienes 
contribuyen, desde distintos ámbitos, a mejorar su calidad de vida y hacer visible su 
realidad. 

El presidente de SEOM, el Dr. Javier de Castro, ha subrayado durante la apertura que los 
avances experimentados por la Oncología Médica española durante las últimas cinco 
décadas adquieren su verdadero significado cuando se contemplan desde la perspectiva 
del paciente: “SEOM cumple 50 años, cincuenta años de historia de la Oncología Médica 
en España, de avances científicos, de investigación, de nuevos tratamientos y de una 
transformación extraordinaria en nuestra forma de entender y abordar el cáncer. Pero si 
hay algo que da verdadero sentido a todo ese camino recorrido son las personas para las 
que trabajamos cada día: los pacientes”. 

El Dr. De Castro ha incidido además en que los avances en supervivencia deben ir 
acompañados de mejoras en la calidad de vida. “Detrás de cada avance hay personas que 
esperan vivir más, pero también vivir mejor. Personas que quieren continuar con sus 
proyectos, con sus familias, con su trabajo, con sus relaciones y, en definitiva, con su 
vida”. 

Más allá del tratamiento del cáncer 

La Gala ha estado estructurada en torno a tres mesas redondas que han permitido abordar 
algunas de las cuestiones que adquieren cada vez mayor importancia a medida que 



 
mejora el pronóstico de muchos tumores. La primera de ellas, «Vivir después del 
diagnóstico: impacto social, laboral y económico», ha puesto el foco en las 
consecuencias que el cáncer puede tener en la vida de una persona más allá del 
tratamiento, desde la reincorporación laboral y las posibles dificultades económicas hasta 
la recuperación de los proyectos personales y familiares. 

La sesión «Bienestar y calidad de vida: cuidar también es curar» ha incidido en la 
importancia de una atención oncológica integral que tenga en cuenta no solo el tratamiento 
del tumor, sino también las necesidades físicas, emocionales y sociales de cada paciente. 
Y, por su parte, la mesa «El valor de acompañar» ha abordado la evolución que se ha 
producido durante estas décadas en la relación entre los profesionales sanitarios y los 
pacientes, especialmente en aspectos relacionados con la escucha, la información 
proporcionada, la participación en las decisiones y el respeto a las necesidades y 
prioridades de cada persona. 

“Nuestra responsabilidad como oncólogos médicos no es solo tratar la enfermedad, sino 
acompañar, escuchar, informar, comprender y estar presentes en momentos que muchas 
veces son difíciles”, ha destacado el presidente de SEOM. “La Oncología Médica ha 
cambiado muchísimo en estos 50 años, y también lo ha hecho nuestra relación con los 
pacientes. Hoy sabemos que avanzar significa no solo conseguir mejores tratamientos, 
sino incorporar cada vez más su voz y sus necesidades a las decisiones que tomamos”. 

«La silla de enfrente»: 50 años de evolución en la relación médico-paciente 

Uno de los momentos más emotivos de la Gala ha sido la proyección del vídeo «La silla 
de enfrente», presentado por la periodista Teresa Viejo. A través de tres momentos 
diferentes de la historia de la Oncología, la pieza audiovisual refleja cómo ha evolucionado 
durante las últimas cinco décadas la manera de comunicar un diagnóstico, relacionarse 
con el paciente y acompañarle durante el proceso de la enfermedad. 

La silla situada frente al oncólogo se convierte así en símbolo de una transformación que 
no ha sido únicamente científica y terapéutica, sino también de la manera de escuchar, 
informar y compartir decisiones con las personas con cáncer. 

Reconocimiento a quienes acompañan 

La última parte de la Gala se ha dedicado a reconocer públicamente el trabajo de 
personas, asociaciones e instituciones que, desde ámbitos muy diferentes, contribuyen a 
acompañar a las personas con cáncer y mejorar su calidad de vida. 

SEOM ha reconocido, en primer lugar, el papel de las asociaciones de pacientes 
oncológicos como espacios fundamentales de información, apoyo, representación y 
acompañamiento. Han recibido el reconocimiento ACANPAN, AEACAP, AECMM, ANCAP, 
CANVES, FECMA, Fundación Sandra Ibarra, Fundación Mari Paz Jiménez, GEPAC, Las 
Triples y Mujer, Deporte y Cáncer. 

La Sociedad ha realizado también un reconocimiento específico a los cuidadores, 
representados por Emi Huelva, hermana de Elena Huelva, y por Charo Blanca, Paco 
Domínguez y Emilio Gomáriz, padres y pareja de Belén Domínguez, destacando el papel 
esencial de quienes acompañan a los pacientes en su día a día. 

Asimismo, han sido reconocidos el proyecto Rober contra el Cáncer, por su iniciativa 
solidaria y su labor de recaudación de fondos; la Fundación CRIS, por su contribución 
filantrópica al impulso de la investigación; la Asociación Española Contra el Cáncer 
(AECC), por su labor social; y la Sociedad Española de Enfermería Oncológica (SEEO), 
por el papel esencial de la enfermería en la atención integral de las personas con cáncer. 

Visibilizar el cáncer desde los medios y la sociedad 

SEOM ha reconocido también a RTVE por la contribución de los medios de comunicación 
a informar con rigor sobre el cáncer, explicar los avances científicos, combatir mitos y dar 
voz a pacientes y profesionales durante estas cinco décadas. 
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Por su parte, Ana Rosa Quintana y Borja Sémper han recibido sendos reconocimientos 
por su contribución a la visibilización social del cáncer, al compartir públicamente su 
experiencia con la enfermedad y contribuir así a normalizar la conversación social sobre el 
cáncer. 

Para el presidente de SEOM, esta Gala representa también una forma de mirar hacia el 
futuro de la especialidad incorporando cada vez más la perspectiva de quienes viven la 
enfermedad. “Celebrar 50 años nos invita a mirar hacia atrás con orgullo, pero, sobre todo, 
a preguntarnos qué Oncología queremos construir para los próximos años, que solo puede 
construirse junto a los pacientes”, ha concluido el Dr. Javier de Castro. 

Con esta Gala, que será grabada y podrá verse en diferido, SEOM ha querido hacer visible 
que el progreso en cáncer se construye desde la investigación y los avances terapéuticos, 
pero también desde la escucha, el cuidado y el acompañamiento a las personas que 
conviven con la enfermedad. 

SEOM agradece la colaboración sin restricciones de Madrid Convention Bureau, Alianza 
Daiichi Sankyo-AstraZeneca, AstraZeneca, GSK, Merck, MSD, Novartis, Pierre Fabre y 
Pharmamar.  

Sobre SEOM 

La Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) es una sociedad científica de ámbito nacional, sin 
ánimo de lucro, constituida por más de 3.700 profesionales del ámbito de la Oncología, con el objetivo de 
mejorar la prevención, el diagnóstico, el tratamiento y el seguimiento del cáncer con un enfoque 
multidisciplinar. Para ello promueve estudios, actividades formativas y de investigación, divulgación e 
información dirigidos a sus socios, los pacientes y la sociedad en general. 

SEOM es el referente de opinión sobre la Oncología en España y es garante de la defensa y promoción 
de la calidad, la equidad y el acceso a la atención del paciente oncológico. Los valores que la definen son: 
rigor científico, excelencia profesional, innovación, integridad, compromiso, independencia, colaboración y 
transparencia. Para saber más sobre la Sociedad Española de Oncología Médica, puede visitar su página 
oficial www.seom.org o seguirnos en Instagram @seom_oncologia, X @_SEOM o LinkedIn @sociedad-
española-de-oncología-médica. 

Para más información y gestión de entrevistas 

Departamento Comunicación SEOM: 

Mayte Brea: 663 93 86 42 - maytebrea@seom.org 
Marisa Barrios: 638 22 94 98 - marisabarrios@seom.org 
José García: 663 93 86 40 - josegarcia@seom.org 
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