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Con motivo del Dia Mundial de la Innovacién en Cancer 2026 presentan
recomendaciones para su implantacion progresiva en la practica clinica

ASEICA Y SEOM IMPULSAN INCORPORAR LA BIOPSIA LiIQUIDA PARA
AVANZAR HACIA UNA ONCOLOGIA MAS PRECISA Y PERSONALIZADA

e Lainvestigacion ha permitido que esta tecnologia haya alcanzado un grado
de madurez suficiente como para comenzar su implementacion asistencial,
abriendo una nueva etapa en la Medicina de Precision.

e Esta tecnologia permite monitorizar la evolucion del tumor en tiempo real,
detectar mecanismos de resistencia a los tratamientos y anticipar recaidas
antes de que sean visibles mediante técnicas de imagen convencionales,
lo que supone una ventaja clinica significativa.

o “El desarrollo de herramientas como la biopsia liquida nos sitia ante una
oportunidad unica para avanzar hacia una Oncologia verdaderamente
personalizada, en la que podamos adaptar el tratamiento en funcion de la
evolucién molecular de cada paciente”, subraya el Dr. Javier de Castro,
presidente de SEOM.

o “El avance de la biopsia liquida en los ultimos anos ha sido muy
significativo. Estamos en un momento clave para impulsar su
incorporacién progresiva, ordenada y basada en la evidencia dentro del
SNS”, destaca el Dr. Rafael Lépez Lépez, presidente de ASEICA.

Madrid, 15 de abril de 2026.- La Asociacion Espafola de Investigacion sobre el Cancer
(ASEICA) y la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) han presentado, en el
marco del Dia Mundial de la Innovacion en Cancer, recomendaciones para la
incorporacién progresiva de la biopsia liquida en la practica clinica. Esta herramienta
diagnéstica, basada en el andlisis de ADN tumoral circulante en sangre, representa uno
de los avances mas relevantes hacia una Oncologia mas precisa, menos invasiva y
centrada en el paciente.

Bajo el lema “Biopsia liquida: el presente de una Oncologia mas precisa y menos
invasiva”, ambas entidades cientificas destacan que la investigaciéon ha permitido que
esta tecnologia haya alcanzado un grado de madurez suficiente como para comenzar
su implementacion asistencial, abriendo una nueva etapa en la Medicina de Precision.

La biopsia liquida consiste en una prueba minimamente invasiva que permite detectar
en sangre fragmentos de ADN tumoral circulante, ofreciendo una visién global y
dinamica de la enfermedad sin necesidad de recurrir a procedimientos invasivos. “Se
trata de una herramienta que nos permite rastrear la huella molecular del cancer de
forma rapida, repetible y practicamente sin molestias para el paciente, superando
ademas limitaciones como la heterogeneidad tumoral”, explica el Dr. Rodrigo Sanchez-
Bayona, secretario cientifico de SEOM.

Esta tecnologia permite monitorizar la evolucion del tumor en tiempo real, detectar
mecanismos de resistencia a los tratamientos y anticipar recaidas antes de que sean
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visibles mediante técnicas de imagen convencionales, lo que supone una ventaja clinica
significativa.

De la investigacion a la practica clinica: una transicion necesaria

“El desarrollo de herramientas como la biopsia liquida nos sitia ante una oportunidad
Unica para avanzar hacia una Oncologia verdaderamente personalizada, en la que
podamos adaptar el tratamiento en funcién de la evoluciéon molecular de cada paciente”,
afirma el Dr. Javier de Castro, presidente de SEOM. “Su incorporacion progresiva a la
practica clinica permitira tomar decisiones mas agiles y precisas, anticiparnos a la
progresion de la enfermedad y mejorar los resultados en salud”, destaca.

En los ultimos afios, la investigacion ha demostrado no solo la validez analitica de la
biopsia liquida, sino también su utilidad clinica para orientar decisiones terapéuticas y
mejorar el prondstico de los pacientes. “Hoy contamos con evidencia que demuestra
que la deteccion de ADN tumoral circulante aporta informacion prondstica relevante y
puede ayudarnos a tomar mejores decisiones clinicas”, sefiala la Dra. Noelia Tarazona,
vocal de ASEICA.

Actualmente, su aplicacion es especialmente relevante en distintos escenarios clinicos.
En tumores localizados, como el cancer de colon en estadio Il, permite identificar qué
pacientes pueden beneficiarse de tratamientos adicionales y cuales pueden evitar
terapias innecesarias. En enfermedad metastasica, facilita la deteccion de alteraciones
moleculares accionables y la seleccion de tratamientos dirigidos o el acceso a ensayos
clinicos. “En enfermedad avanzada, la biopsia liquida es especialmente util para
identificar alteraciones moleculares en tiempo real, incluso cuando no disponemos de
tejido suficiente, lo que nos permite seleccionar tratamientos mas adecuados o facilitar
el acceso a ensayos clinicos”, afade la Dra. Tarazona.

“El avance de la biopsia liquida en los ultimos afnos ha sido muy significativo. Estamos
en un momento clave para impulsar su incorporacién progresiva, ordenada y basada en
la evidencia dentro del Sistema Nacional de Salud”, destaca el Dr. Rafael Lépez Lépez,
presidente de ASEICA.

Impacto directo en la calidad de vida y en la eficiencia del sistema

Uno de los principales beneficios de la biopsia liquida es su capacidad para mejorar la
calidad de vida de los pacientes. Al permitir ajustar la intensidad del tratamiento y evitar
terapias innecesarias, reduce la toxicidad, la carga emocional y el impacto en la vida
diaria. “Esta herramienta nos permite adelantarnos a la evolucion del cancer y adaptar
la estrategia terapéutica en tiempo real, o que se traduce en un mayor margen de
maniobra clinica y en mejores resultados para los pacientes”, subraya el Dr. Sanchez-
Bayona.

Ademas, esta tecnologia contribuye a una utilizacién mas eficiente de los recursos
sanitarios, al facilitar la seleccion del tratamiento mas adecuado desde fases tempranas
y evitar intervenciones innecesarias. “En tumores localizados, por ejemplo, puede
ayudarnos a identificar qué pacientes necesitan quimioterapia y cuales podrian evitarla,
lo que reduce toxicidades y mejora su calidad de vida”, apunta la Dra. Tarazona.
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Recomendaciones para su implantaciéon progresiva

SEOM y ASEICA subrayan la necesidad de avanzar hacia una implantacion progresiva
de la biopsia liquida en la practica clinica, basada en la evidencia cientifica y en criterios
de equidad. Para que esta herramienta llegue a todos los pacientes, entre las principales
recomendaciones destacan:

o La estandarizacion de los procedimientos de analisis y validacion.
e Laiinclusidon en guias clinicas nacionales e internacionales.

e La creacién de comités moleculares multidisciplinares.

o Elimpulso de ensayos clinicos que consoliden su impacto clinico.
e La garantia de acceso equitativo para todos los pacientes.

Asimismo, ambas entidades cientificas hacen un llamamiento a acelerar la innovacién
para extender esta herramienta a mas tumores y escenarios clinicos. El futuro pasa, a
su juicio, por abaratar los costes de las tecnologias de secuenciacion y aumentar la
sensibilidad de estas pruebas para que sean capaces de detectar cantidades aun mas
minusculas de ADN tumoral, lo que abriria la puerta al diagndstico precoz en pacientes
asintomaticos.

Casos de éxito: evidencia del cambio de paradigma

La utilidad de la biopsia liquida ya se refleja en distintos casos clinicos y ensayos
recientes. En tumores localizados como el cancer de colon en estadio Il, la biopsia
liguida ya permite evitar quimioterapia en muchos pacientes sin empeorar la
supervivencia, lo que supone un cambio relevante en la practica clinica. En enfermedad
avanzada, por ejemplo en cancer de mama, permite detectar mutaciones de resistencia
en el gen ESR1 antes de que el tumor creciera o diera sintomas en las pruebas de
imagen y adaptar el tratamiento. Esta intervencion temprana, guiada exclusivamente por
la biopsia liquida, logré reducir el riesgo de progresién de la enfermedad o muerte en un
56%, duplicando la supervivencia libre de progresion. “En ambos casos, lo importante
es que la biopsia liquida cambia decisiones y mejora la cantidad y calidad de vida de
nuestros pacientes”, coinciden los Dres. Tarazona y Sanchez-Bayona.

En el Dia Mundial de la Innovacion en Cancer, ASEICA y SEOM concluyen que la
biopsia liquida representa el paso natural de la investigacion a la practica clinica,
consolidandose como una herramienta clave para mejorar la atencién oncoldgica,
coinciden en que Espafia cuenta con el conocimiento, la experiencia investigadora y el
talento necesario para liderar este proceso, y solicitan a las administraciones y a todos
los agentes implicados impulsar su desarrollo e implementacion.

Sobre ASEICA

La Asociacion Espafiola de Investigacion sobre el Cancer (ASEICA) es una sociedad cientifica fundada en
1983 que agrupa a mas de 1800 miembros en todas las areas de la oncologia basica, clinica y traslacional.
Los objetivos fundamentales de ASEICA son servir de agente reivindicador en favor de una I+D+i
competitiva, impulsar el talento investigador joven, reducir las desigualdades de género, impulsar la
colaboracion entre los profesionales dedicados a la oncologia en centros basicos y clinicos, y acercar los
avances cientificos a las personas afectadas con cancer y a la sociedad en general. Con una perspectiva
traslacional, ASEICA se ha convertido en un punto de referencia nacional e internacional en la defensa de
la investigacion como motor de cambio en la oncologia, poniendo al paciente oncoldgico como eje central
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de sus actividades. Para saber mas sobre ASEICA, puede visitar su pagina oficial http://www.aseica.es, el
canal de X @ASEICAnews, asi como Instagram, Bluesky o LinkedIn.

Sobre SEOM

La Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) es una sociedad cientifica de ambito nacional, sin
animo de lucro, constituida por mas de 3.600 profesionales del ambito de la Oncologia, con el objetivo de
mejorar la prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y el seguimiento del cancer con un enfoque
multidisciplinar. Para ello promueve estudios, actividades formativas y de investigacion, divulgacion e
informacién dirigidos a sus socios, los pacientes y la sociedad en general.

SEOM es el referente de opinion sobre la Oncologia en Espafia y es garante de la defensa y promocion de
la calidad, la equidad y el acceso a la atencidn del paciente oncolégico. Los valores que la definen son: rigor
cientifico, excelencia profesional, innovacion, integridad, compromiso, independencia, colaboracion y
transparencia. Para saber mas sobre la Sociedad Esparfiola de Oncologia Médica, puede visitar su pagina
oficial http://www.seom.org o seguirnos en nuestro canal de X @_SEOM, LinkedIn @sociedad-espafiola-
de-oncologia-médica o Instagram @seom_oncologia.
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