
 
 

Más de 1.800 expertos analizan las novedades en el diagnóstico, tratamiento y la 
prevención del cáncer en el Congreso de este año  

 
SEOM2025 AÚNA CIENCIA, INNOVACIÓN, CUIDADO Y HUMANIZACIÓN 

PARA MEJORAR LA ATENCIÓN DE LOS PACIENTES  
Y SUPERVIVIENTES DE CÁNCER  

 
 

• Bajo el lema “Frente al Cáncer, Ciencia y Cuidado” los oncólogos médicos repasan 
las innovaciones y comparten conocimientos con el fin de mejorar la supervivencia 
y calidad de vida de los pacientes con cáncer. 
 

• El Congreso SEOM2025 reúne durante 4 días en Madrid a más de 1.800 
profesionales, en su mayoría oncólogos médicos y 306 ponentes (151 mujeres y 155 
hombres) que analizarán en 60 mesas científicas los avances en los diferentes 
tumores.  
 

• Las principales novedades en el diagnóstico y tratamiento de los diferentes tumores, 
incluidos los de baja incidencia; la genómica como guía para la Oncología de 
Precisión, la influencia del sobrepeso y la obesidad en los pacientes con cáncer, el 
conocimiento del exposoma, la aplicación de la inteligencia artificial en Oncología y 
sus aspectos bioéticos, la nanomedicina en el tratamiento del cáncer, la relación de 
los determinantes socieconómicos como indicador epidemiológico y los nuevos 
retos para organizar la asistencia de los largos supervivientes, serán los algunos de 
los temas que se abordarán.  
 

• Sesiones específicas de cáncer hereditario, trombosis, inmunoterapia, prevención, 
fases I, cuidados continuos, bioética, oncogeriatría confluirán con mesas de debate 
dirigidas a residentes con opciones sobre salidas laborales, conciliación y 
autocuidado y resiliencia. La presentación a los asistentes del primer informe 
nacional sobre la implementación de la Oncología de Precisión será otro de los 
contenidos  destacados. 

 
 

Madrid, 12 de noviembre de 2025.- Bajo el lema Frente al Cáncer, Ciencia y Cuidado”, la 
Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) celebra su Congreso SEOM2025 del 11 al 14 
de noviembre, donde más de 1.800 profesionales, en su mayoría oncólogos médicos, van a 
repasar las novedades diagnósticas y terapéuticas de diferentes tumores, incluidos los de baja 
incidencia, con el fin de mejorar la supervivencia y calidad de vida de los pacientes con cáncer. 
 
En este Congreso 306 ponentes (151 mujeres y 155 hombres) darán a conocer en 60 mesas 
científicas, a los más de 1.800 asistentes previstos, los avances en los diferentes tumores; la 
genómica como guía para la Oncología de Precisión y la interpretación de la NGS, la influencia del 
sobrepeso y la obesidad en los pacientes con cáncer, el conocimiento del exposoma, la aplicación 
de la inteligencia artificial en Oncología y sus aspectos bioéticos, la nanomedicina en el 
tratamiento del cáncer, la influencia de los determinantes socieconómicos como indicador 



 
epidemiológico y los nuevos retos para organizar la asistencia de los largos supervivientes. A 
estos temas se sumarán sesiones específicas de cáncer hereditario, trombosis, inmunoterapia, 
prevención, fases I, cuidados continuos, bioética, oncogeriatría que confluirán con mesas de 
debate dirigidas a residentes con opciones sobre salidas laborales, conciliación y autocuidado y 
resiliencia. 
  
El presidente de SEOM, Dr. César A. Rodríguez, ha señalado que “el programa de SEOM2025 
refleja la convicción de que la excelencia científica y la humanización en Oncología son 
dimensiones inseparables. Aunar innovación con formación para ofrecer la mejor asistencia a los 
pacientes con cáncer es una de las misiones de SEOM. Y es un reto para nuestra Sociedad 
continuar transmitiendo a nuestros oncólogos médicos más jóvenes la necesidad de que la 
Oncología Médica es una especialidad moderna que no debe perder de vista la faceta humanista. 
En Oncología el contacto con el paciente es esencial y hay que desarrollar habilidades de 
comunicación y empatía para que la gestión de los conflictos que se puedan llegar a producir 
durante el diagnóstico, el tratamiento y el seguimiento se resuelvan con éxito de forma 
consensuada entre el paciente y el oncólogo”. 
 
“Con el lema: Frente al Cáncer: Ciencia y Cuidado, hemos querido resaltar- añade el Dr. 
Rodríguez, el enfoque integral del Congreso, que busca combinar la innovación científica y la 
investigación rigurosa para encontrar los tratamientos personalizados y efectivos con la 
importancia de ofrecer las mejores opciones de atención, cuidado y apoyo a los pacientes, 
familiares  y supervivientes de cáncer”.  

Conjugar ciencia, innovación y humanización es el hilo conductor de la Sesión Presidencial de 
SEOM2025. Se partirá de la figura del oncólogo clínico, para pasar por la del investigador en fases 
tempranas y culminar en la del médico humanista que integra conocimiento, empatía y liderazgo. 
Este itinerario será guiado por tres voces de referencia internacional que, desde distintos ámbitos, 
mostrarán la riqueza y complejidad de la Oncología actual. Los ponentes serán el Dr. Giuseppe 
Curigliano, presidente electo de la Sociedad Europea de Oncología Médica (ESMO), el Dr. Gabriel 
Heras La Calle, presidente de la Fundación Humanizando la Sanidad y médico intensivista del 
Hospital Universitario de Jaén, y el Dr. Enrique Aranda, jefe del Servicio de Oncología Médica del 
Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba. 

El Dr. César Serrano, coordinador científico del Congreso, ha querido destacar las cuatro 
comunicaciones científicas que se han seleccionado para la Sesión Plenaria. El papel de la 
biopsia líquida como herramienta no invasiva en el abordaje del cáncer colorrectal metastásico; el 
impacto de la quimio-inmunoterapia inmediata a cirugía en la supervivencia libre de enfermedad 
con reducción de recaídas en cáncer de pulmón no microcítico resecado –Estudio NADIM 
ADJUVANT del Grupo Español de Cáncer de Pulmón (GECP)–; la implementación de programas 
nacionales de análisis genómico en cáncer de próstata metastásico, que es factible en la práctica 
clínica, permitiendo además reducir inequidades en el acceso a la Oncología de Precisión –
Estudio HOPE Próstata (SOLTI-2102)–; y el impacto de nivolumab-ipilimumab frente a 
monoterapia en la supervivencia, respuesta y evolución clínica en melanoma metastásico y BRAF 
mutado –Estudio MELIOR– son los temas que se abordarán. En esta sesión se entregarán, como 
es habitual, los premios a las mejores comunicaciones orales, los mejores pósteres y a las 
mejores comunicaciones de residentes”.  
 
Mención especial merece el estudio de la Influencia del sobrepeso y la obesidad en los 
pacientes con cáncer. Por ello, el actual vicepresidente de SEOM, Dr. Javier de Castro, que 
asumirá la presidencia tras la finalización del Congreso SEOM2025, ha adelantado que durante 



 
este Congreso se anuncia la puesta en marcha del Estudio FOBEyCAN SEOM de Obesidad, 
Metabolismo y Cáncer en España: descripción de la situación de exceso de peso en pacientes 
diagnosticados de cáncer.  
  
 “La obesidad y las alteraciones metabólicas asociadas desempeñan un papel central en la 
iniciación y progresión del cáncer. Abordar este vínculo desde una perspectiva preventiva y 
terapéutica es esencial para reducir la carga global de la enfermedad oncológica”, ha señalado el 
Dr. De Castro. 

Por ello, desde el Grupo SEOM de Obesidad, Metabolismo y Cáncer se ha puesto en marcha el 
estudio FOBEyCAN, ya que en España se desconoce la asociación entre el diagnóstico de cáncer 
y el exceso de tejido adiposo. El objetivo de este estudio es evaluar, en un espacio de tiempo 
concreto (12 meses), cuál es la situación de exceso de peso (sobrepeso y obesidad) en los 
pacientes recién diagnosticados de un cáncer en el territorio español, llevado a cabo en 
determinados centros del país. Además, se analizará el valor de otras medidas del peso, y cómo 
influyen factores como edad, sexo, tipo y estadio tumorales. De esta manera, se quiere tener una 
“fotografía fija” de cuántos pacientes recién diagnosticados de cáncer tienen a su vez un exceso 
de peso para poder establecer, en un estudio posterior, medidas de prevención adaptadas.  

El Dr. César Serrano, coordinador científico de SEOM2025, ha subrayado el amplio programa del 
Congreso. ”Durante cuatro días vamos a adquirir y compartir nuevos conocimientos y conocer de 
primera mano los estudios científicos más novedosos, ofreciendo una visión global de la 
Oncología presente y de los retos que se nos presentan de cara al futuro. SEOM2025 ofrece a los 
oncólogos médicos y a los residentes formación médica con rigor científico para nutrirse 
de ciencia y ofrecer las mejores opciones de tratamiento y cuidado a los pacientes con cáncer”.  

 
El Dr. César Serrano destaca algunas mesas como las que abordan los temas del beneficio de la 
secuenciación NGS en el tratamiento de los pacientes o qué entendemos por Medicina de 
Precisión. “También hemos incluido un comité molecular en el que los casos de los residentes 
más interesantes van a ser discutidos por expertos en el tema”, subraya. Además, “en un futuro no 
muy lejano, -añade el coordinador científico de SEOM2025, se podrán diseñar tratamientos de 
cáncer a medida para cada tipo de tumor y para cada paciente. La nanomedicina permitirá 
incrementar la eficacia terapéutica y reducir los efectos secundarios. Se trata de una nueva 
generación de terapias teranósticas, que integran diagnóstico y terapia en un solo procedimiento. 
Por ello, se ha diseñado una mesa específica sobre estos aspectos que están en un futuro cada 
vez más cercano”, concluye el Dr. Serrano. Asimismo, se debatirá sobre los aspectos bioéticos de 
la inteligencia artificial. 

 
Presentación de Manuales SEOM: Bioética, Cuidados Continuos y Oncogeritaría 

Durante el Congreso se presentarán los Manuales SEOM sobre bioética y cáncer, cuidados 
continuos y casos clínicos de oncogeriatría, con el fin de completar la formación en estos ámbitos. 

Asimismo, se visibilizará el impacto del trabajo y el medioambiente en el cáncer y se darán 
recomendaciones para que los oncólogos médicos sepan cómo deben comunicar un cáncer de 
origen laboral. 

 



 
Talleres formativos   

Para completar la formación de los oncólogos, se ha puesto a disposición de los oncólogos tres 
talleres prácticos: uno sobre oncogeritaría, otro sobre ecografía clínica y otro sobre la valoración 
de la composición corporal en Oncología. 

La presentación a los asistentes del primer informe nacional sobre la implementación de la 
Oncología de Precisión será otro de los contenidos destacados. 

Congreso sostenible  

El Congreso SEOM 2025 ha adoptado un sólido Plan de Sostenibilidad alineado con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) que demuestra un compromiso integral con la sostenibilidad 
ambiental, social y económica. Sus medidas innovadoras —como la medición de la huella de 
carbono, la reducción de materiales de un solo uso y la inclusión laboral— lo posicionan como un 
modelo de buenas prácticas en sostenibilidad para eventos científicos. Para más información: 
https://congresoseom.org/2025/2-uncategorised/37-sostenibilidad-seom2025  

Consulta el programa científico y síguenos en X @_SEOM e Instagram @seom_oncologia con el 
#SEOM25.  
 
Acerca de SEOM 
La Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) es una sociedad científica de ámbito nacional, sin 
ánimo de lucro, constituida por más de 3.600 profesionales del ámbito de la Oncología, con el objetivo de 
mejorar la prevención, el diagnóstico, el tratamiento y el seguimiento del cáncer con un enfoque 
multidisciplinar. Para ello promueve estudios, actividades formativas y de investigación, divulgación e 
información dirigidos a sus socios, los pacientes y la sociedad en general.  

SEOM es el referente de opinión sobre la Oncología en España y es garante de la defensa y promoción de 
la calidad, la equidad y el acceso a la atención del paciente oncológico. Los valores que la definen son: rigor 
científico, excelencia profesional, innovación, integridad, compromiso, independencia, colaboración y 
transparencia. Para saber más sobre la Sociedad Española de Oncología Médica, puede visitar su página 
oficial http://www.seom.org o seguirnos en nuestro canal de Instagram @seom_oncologia, X @_SEOM o 
LinkedIn @sociedad-española-de-oncología-médica. 

 
Para más información y gestión de entrevistas 
Departamento Comunicación SEOM: 
Mayte Brea: 663 93 86 42 - maytebrea@seom.org    
José García: 663 93 86 40 - josegarcia@seom.org  
Marisa Barrios: 638 22 94 98 – marisabarrios@seom.org  
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