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Curso Precongreso 1: ";Estaré haciendo lo mas correcto? Cémo prevenir y resolver
conflictos en la toma de decisiones"

Moderador/a:

- ";Estaré haciendo lo mas correcto? Cémo prevenir y resolver conflictos en la toma de
decisiones’

Ponente: Jaime Boceta Osuna

Curso Precongreso 2: "Cuando la boca calla, el cuerpo habla: Introduccion a la terapia
comunitaria integrativa"

Moderador/a:

- Cuando la boca calla, el cuerpo habla: Introduccién a la terapia comunitaria integrativa
Ponente: Valentin Sdnchez Gonzalez

- Cuando la boca calla, el cuerpo habla: Introduccién a la terapia comunitaria integrativa
Ponente: Catalina Ramirez

Curso Precongreso 5: "El arte como herramienta de transformacion personal y social al
final de la Vida" 1er pase

Moderador/a:

- El arte como herramienta de transformacién personal y social al final de la Vida
Ponente: Fernando Jaén Aguila

- El arte como herramienta de transformacién personal y social al final de la Vida
Ponente: Pedro Manuel Sosa Rojas

Curso Precongreso 6: ";En tu cama o en la mia? Sexualidad y cuidados paliativos:
rompiendo tabdes"

Moderador/a:
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jueves, 9 de junio de 2022

11:30 - 13:30

Sala Falla

17.00 - 17:45
Sala Magna

18:00 - 19:30
Sala Magna

18:00 - 19:30
Sala Mozart

18:00 - 19:30
Sala Albéniz

PROGRAMA CIENTIFICO

- ¢En tu cama o en la mia Sexualidad y cuidados paliativos: rompiendo tabues
Ponente: Natalia Rubio Arribas

Curso Precongreso 5: "El arte como herramienta de transformacién personal y social al
final de la Vida" 2do pase

Moderador/a:

- El arte como herramienta de transformacién personal y social al final de la Vida
Ponente: Fernando Jaén Aguila

Plenaria 1: Etica y cuidados paliativos para profesionales del siglo XXI

Moderador/a: Helena Garcia Llana

- Etica y cuidados paliativos para profesionales del siglo XXI
Ponente: Diego Gracia

Mesa 1: Conversaciones Dificiles

Moderador/a: Lucia Navarro Marchena

- Hablando con Nifios/Adolescentes
Ponente: Daniel Toro Pérez

- Hablando con los padres
Ponente: Maria Garcia de Paso Mora

Mesa 3: Cuidados paliativos y gestion, una condicidn sine qua non en el siglo XXI
Moderador/a:  Alberto Meléndez Gracia

- Gestidn de CP en situacién de recursos limitados: el caso de Argentina
Ponente: Nicolas Dawidiwicz

- El tsunami de los determinantes de salud, una realidad desconocida en cuidados
paliativos

Ponente: José Miguel Carrasco Gimeno

- Proyecto Ana: Mirada paliativa de un servicio de emergencias extrahospitalarias.
Ponente: Ruth Moros Albert

Mesa 5: Autoconocimiento y Autocuidado
Moderador/a:  Cristina de Miguel
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PROGRAMA CIENTIFICO

jueves, 9 de junio de 2022

- ESTUDIO DE EVALUACION DE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO
EN CULTIVO DE COMPASION EN PROFESIONALES DE LA SALUD

Ponente: Juan Sarmentero Estrada

- Herramientas emergentes en el autocuidado y autoconocimiento
Ponente: Ainhoa Videgain Vazquez

- Propuestas para cuidarse y cuidar tras estudiar procesos de supervision en equipos
psicosociales
Ponente: Carmina Puig Cruells

- Estrategias grupales de autocuidado impulsadas desde dentro de los equipos:
Desarrollo del curriculum interior y otras estrategias
Ponente: Enrique Benito Oliver

19:30 - 21:00 Mesa 2: Aprendiendo de otros profesionales: pediatras, geriatras y fisioterapeutas
Sala Magna Moderador/a:  Josep Porta Sales

- Novedades en la identificacién y manejo multidimensional del anciano frégil
Ponente: Eva Lépez Alvarez

19:30 - 21:00 Mesa 4: Participaciéon Comunitaria
Sala Mozart Moderador/a: Vanesa Aresté Vilanova

- Asociacidon ELA Andalucia
Ponente: Patricia Garcia Luna

- Asociacidén DIME Mallorca
Ponente: Marfa Dolores Tomir

19:30 - 21:00 Mesa 6: Trabajo en equipo
Sala Albéniz Moderador/a: Helena Garcia Llana

- Liderazgo clinico
Ponente: Juan Pablo Leiva

- Conflictos y mediacién
Ponente: Ana Maria Tordable Ramirez

- Bases para un trabajo en equipo saludable
Ponente: Nerea Alonso Gonzélez
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PROGRAMA CIENTIFICO

viernes, 10 de junio de 2022

08:00 - 09:00 Encuentro con el experto 1: Algunas recomendaciones para dar conferencias en
Cuidados Paliativos

Sala Magna Moderador/a:  Antonio Pascual Lopez

- Algunas recomendaciones para dar conferencias en Cuidados Paliativos
Ponente: Eduardo Bruera

08:00 - 09:00 Encuentro con el experto 2: Liderazgo en enfermeria
Sala Mozart Moderador/a:  Maria Arantzamendi

- Liderazgo en enfermerfa
Ponente: Sonja Mcllfatrick

08:00 - 09:00 Encuentro con el experto 3: Mindfulness y autocuidado
Sala Albéniz Moderador/a:  Maria Nabal Vicufia

- Mindfulness y autocuidado
Ponente: Javier Garcia Campayo

09:15 - 10:00 Plenaria 2: Herramientas para el cultivo de la compasion
Sala Magna Moderador/a:  Maria Nabal Vicufia

- Herramientas para el cultivo de la compasion
Ponente: Javier Garcia Campayo

10:30 - 12:00 Mesa 7: ETICA: Diferentes perspectivas sobre Eutanasia
Sala Magna Moderador/a:  Jaime Boceta Osuna

- Enfermeria y cuidados del paciente y su familia en proceso de eleccién, durante y
después de la eutanasia

Ponente: Tayra Velasco

- REFERENCIAS A CUIDADQS PALIATIVOS Y ANALISIS LINGUISTICO-DISCURSIVO DE LA
LEY ORGANICA DE REGULACION DE EUTANASIA

Ponente: Alicia Hernando Garreta

- Gestion del sufrimiento inevitable en la ayuda a vivir bien el morir
Ponente: Fco. Javier Judez Gutiérrez
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PROGRAMA CIENTIFICO

viernes, 10 de junio de 2022

- Visidn general y garantias para una eleccién libre en la eutanasia: Accesibilidad a
paliativos a tiempo, ayuda a la dependencia, etc
Ponente: Albert Rodriguez

10:30 - 12:00 Mesa 8: Enfermera de préctica avanzada en Cuidados Paliativos
Sala Mozart Moderador/a:  Marisa de la Rica Escuin

- Competencias de la enfermera de practica avanzada en Cuidados Paliativos
Ponente: Lourdes Guanter Peris

- Estado de la practica avanzada en Espafia
Ponente: Joan de Pedro Gémez

- Estado de la practica avanzada a nivel internacional
Ponente: Sonja Mcllfatrick

- Dificultades en la aplicacién de Cuidados Paliativos percibidas por enfermeras de un
hospital monogréfico de pacientes crénicos pluripatolégicos
Ponente: Nuria Martinez Dominguez

10:30 - 12:00 Mesa 9: Anélisis de necesidades y recursos en familias del SXXI que se enfrentan al
final de la vida

Sala Albéniz Moderador/a: Rocio Garcia Ronderos

- Intervencion sociosanitaria para la atencién al final de la vida
Ponente: MARIA ELENA DEL BARRIO GARCIA

- ACM 112: Acompafiando a personas en soledad, sin hogar
Ponente: Blanca Torres Miguel

- El cuidador principal en Cuidados Paliativos Pediatricos: ¢los recursos con los que
cuenta son suficientes para evitar su sobrecarga en los cuidados?
Ponente: Alejandro Gonzalez Pefia

- El abordaje del duelo teniendo en cuenta los nuevos modelos de familia
Ponente: Anna Marfa Agusti Farreny

1200 - 13:30 Mesa 10: ;Qué hay de nuevo sobre lo mismo?
Sala Magna Moderador/a:  Raquel del Castillo

- Delirium nuevos neurolépticos
Ponente: Eduardo Bruera

- Disnea
Ponente: Daniel Gainza Miranda
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PROGRAMA CIENTIFICO

viernes, 10 de junio de 2022

12:00 - 13:30 Mesa 11: La realidad familiar en Cuidados Paliativos
Sala Mozart Moderador/a: Catalina Pérez Moreno

- Interculturalidad en el proceso de final de vida
Ponente: Luis Utor Ponce

- Empoderamiento de la familia: la importancia de la ayuda de igual a igual
Ponente: M2 Angeles Prieto Rodriguez

- Estado de &nimo, soledad de rol del cuidador de la persona en cuidado paliativo
Ponente: Lady Layton Acevedo

- Desgaste emocional en personas cuidadoras segun relacién familiar
Ponente: Lucfa Pérez Caro

12:00 - 13:30 Mesa 12: Actualizacién experiencial sobre herramientas psicosociales en el &mbito de
los Cuidados Paliativos

Sala Albéniz Moderador/a: Roberto Alvarez Alvarez

- Psicoterapia en cuidados paliativos: Psicoterapia centrada en el sentido y cuidado
esencial

Ponente: Montserrat Garcia Sanz

- Nuevas herramientas diagnosticas y terapéuticas en cuidados paliativos (escalas,
terapia narrativa, terapia de juego)
Ponente: Mateu Ubach

- Claves metodoldgicas para la excelencia en el diagndstico social
Ponente: Jonathan Regalado Pifiero

- Herramientas para el acompafiamiento contemplativo en la muerte
Ponente: Amada Blasco Vallés

15:00 - 16:30  Mesa 13: Sufrimiento refractario
Sala Magna Moderador/a:  Manuel Castillo Padros

- El sufrimiento refractario ;de quién
Ponente: Beatriz Moreno

- ¢Qué necesitamos para ser terapéuticos
Ponente: Monica Dones Sanchez
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PROGRAMA CIENTIFICO
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16:30 - 18:00 Sesidn comunicaciones 1

Sala Magna Moderador/a:  Miguel Angel Sanchez Correas

16:30 - 16:37 Nivel de complejidad en pacientes con cancer avanzado: un andlisis logistico
multinomial.
Ponente: Maria Isabel Carrasco Zafra

16:51 - 16:58 Validacion espafiola de la guia de conversacién Serious lliness Conversation Guide
(SICG): Curso piloto con profesionales médicos.

Ponente: Maria Victoria Callejon Martinez

17119 - 17:26 Impacto de una Unidad de Hospitalizacién a Domicilio (UHD) en la atencién sanitaria
de pacientes con cancer al final de la vida.

Ponente: Maria Elena Iriarte Moncho

1726 - 17:33 VALIDACION Y ADAPTACION CULTURAL DEL INSTRUMENTO SPICT-ESTM PARA
IDENTIFICAR NECESIDADES DE CUIDADOS PALIATIVOS EN ADULTOS MAYORES

Ponente: Ximena Farfan

17:33 - 17:40 Nivel de complejidad de los pacientes derivados al recurso domiciliario especifico de
Cuidados Paliativos desde el Equipo de Atencién Primaria

Ponente: ltziar Barandiaran Fernandez de Vega

16:30 - 18:00 Sesidn comunicaciones 2
Sala Mozart Moderador/a:  Ifiaki Saralegui

16:37 - 16:44 Toma de decisiones en Enfermedad Renal Crénica Avanzada y Cuidados Paliativos.
Encuesta a Nefrélogos desde su préctica clinica.
Ponente: Adriana Redin

16:44 - 16:51 Mapeo de la investigacién en cuidados Paliativos en Andalucia
Ponente: Maria J. Escudero Carretero

16:58 - 17:05 Spiritual problems of cancer patients and its appropriate intervention
Ponente: Zeinab Ghaempanah

17:26 - 17:33 Valoracién de las dificultades de atencién paliativa en los profesionales sanitarios de
Atencién Primaria del Sector Llevant de Mallorca.

Ponente: Raquel Albaladejo Pifia

16:30 - 18:00 Sesidén comunicaciones 3
Sala Albéniz Moderador/a:  Graciela Dran

16:37 - 1644 Conocimientos y actitudes hacia los cuidados paliativos: validacién de la versién
espafiola del Cuestionario de Cuidados Paliativos en Demencia Avanzada

Ponente: Omar Cauli
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viernes, 10 de junio de 2022

PROGRAMA CIENTIFICO

16:44 - 16:51 NECPAL 4.0. en equipos especificos de atencién paliativa domiciliaria

16:51

18:30 - 19:00

Sala Magna

19:00 - 19:30

Sala Magna

Ponente: Enric Martinez Vieites

- 16:58 Abordaje por parte de los profesionales sanitarios espafioles del deseo de adelantar la
muerte, en el contexto de los cuidados paliativos

Ponente: Beatriz Garcia Clavel

Plenaria 3: Una antropdloga en la Unidad de Cuidados Paliativos: vivencias desde el
otro lado

Moderador/a: Jaime Boceta Osuna

- Antropologia del dolor-Muerte cultura y rituales desde todas las tradiciones
Ponente: Olga Soto

Plenaria 4;: Cémo tratar el dolor con opioides en medio de la crisis mundial de
sobredosis de opioides

Moderador/a: Jests Gonzélez Barboteo

- Cémo tratar el dolor con opioides en medio de la crisis mundial de sobredosis de
opioides
Ponente: Eduardo Bruera
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sédbado, 11 de junio de 2022

09:00 - 10:00
Sala Bach
09:07
09:28
09:42
09:00 - 10:00

Espacio exterior

10:00 - 10:45

Sala Magna

115 - 12:45
Sala Magna

PROGRAMA CIENTIFICO

Sesidbn comunicaciones 4
Moderador/a:

- 09:14 Evaluacién del control sintomatico en la obstruccidn intestinal maligna en cuidados
paliativos: un estudio retrospectivo
Ponente: Joana Farhat

- 09:35 “;Que nos falta para planificar de forma anticipada y compartida? *
Ponente: Ines Filipa De Sousa Candeias

- 09:49 Valoracién de la necesidad de atencién psicosocial en Centros Residenciales
Ponente: Isabel De La Fuente Cruz

Encuentro con el experto 4: Taller de ejercicio para bienestar fisico y mental
Moderador/a:

- Taller de ejercicio para bienestar fisico y mental
Ponente: Andrés Lopez Romero

Plenaria 5: Espiritualidad y SECPAL: un modelo de acompafiamiento que nos conecta y
nos transforma

Moderador/a:  Noemf Sansd

- Espiritualidad y SECPAL: un modelo de acompafiamiento que nos conecta y nos
transforma

Ponente: Monica Dones Sanchez

- Espiritualidad y SECPAL: un modelo de acompafiamiento que nos conecta y nos
transforma

Ponente: Enrique Benito Oliver

Mesa 15: Cémo investigar en Cuidados Paliativos y no morir en el intento...

Moderador/a:  Graciela Dran

- Madrid "Madrid Red de Investigacién InvesPal Madrid: hacia dénde vamos”
Ponente: Magdalena Sanchez Sobrino

- Desarrollando la investigacién en Cuidados Paliativos
Ponente: Xavier Gbmez Batiste

- Panorama nacional y europeo de la investigacién en CP
Ponente: Carlos Centeno
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PROGRAMA CIENTIFICO

sédbado, 11 de junio de 2022

- Cémo hacer mas ambiciosa la investigacion en CP
Ponente: Joan Llobera

- Cémo puede hacerse un hueco la investigacion de CP en la investigacion de excelencia
Ponente: Josep Porta Sales

- Granada: “Compartiendo experiencias y enfoques de investigacién en relacién al final
de la vida"

Ponente: Francisco Cruz Quintana

- Dificultades y estrategias en investigacién al final de la vida. Informe de la Red de
Investigacion al Final de la Vida (RedEOL)
Ponente: Rafael Montoya Juérez

1115 - 12:45 Mesa 16: Novedades en Docencia pregrado y postgrado
Sala Mozart Moderador/a:  Xavier Gomez Batiste

- Simulacién para la formacién en Cuidados Paliativos
Ponente: Silvia Escribano Cubas

- Formacién en Cuidados Paliativos a Nivel del Pregrado en las Escuelas de Medicina y
Enfermerfa de Chile: Cumplimiento de estdndares minimos de formacion en las mallas
curriculares.

Ponente: Aintzane Gallastegui

- Método de colores para optimizar la relacién profesor —alumno, tutor-residente.
Ponente: Marcos Santos Jiménez

- Docencia en Cuidados Paliativos para un Cuidado Centrado en la Persona
Ponente: Antonio Noguera

115 - 12:45  Mesa 17: ;Hasta cuando?
Sala Albéniz Moderador/a:  Ifaki Saralegui

- Insuficiencia renal crénica ;Hasta cuadndo el tratamiento didlisis ;Cémo retirarlo Cuando
no empezarlo

Ponente: Juan Pablo Leiva

- Fibrosis pulmonar ;Hasta cuédndo la pirfenidona y el nintedanib ; Cuando empezamos
la morfina

Ponente: Miren Begofie Salinas Lasa
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