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H GEICO

Lirups Espansl de

renueva su pagina web s

En octubre de 2010 se ha realizado una profunda renovacién de la pagina web del Grupo Espafiol de Investigacién en
Cancer de Ovario (GEICO), en la que se ha mejorado la accesibilidad y calidad de la misma. Esta pagina nacié hace
unos afos con el objetivo de dar a conocer su labor y actividad investigadora a otros profesionales sanitarios y al resto
de la sociedad.

En los dltimos anos el grupo GEICO se ha integrado en dos plataformas internacionales que engloban a los principales
grupos cooperativos de investigacién en cancer ginecoldgico a nivel mundial, como son GCIG (Gynecologic Cancer
InterGroup) y ENGOT (European Network of Gynaecological Oncological Trial Groups). Esto ha facilitado la participa-
cién del Grupo en varios de los ensayos clinicos internacionales mds importantes disefados en cancer ginecoldgico, y
ha sido uno de los motivos principales de la renovacién de la pagina www.grupogeico.com, con la finalidad de mejorar
la visibilidad e imagen del Grupo.

El diseno de la nueva pagina ha
cambiado considerablemente,
PRCIEHI AL LA ademds de actualizarse todos
los contenidos. En los aparta-
! - s e dos correspondientes se de-
Srvrrildinrs ' - Tt - s tallan todos los ensayos clini-
Gt ot i ! = o - - ' cos, activos y cerrados, en los
el e T M que ha participado GEICO, asi
_ et i f e 1 . o o e b como las publicaciones rea-
i — R i e T Bmmw i et e lizadas por el Grupo. Se han
— e e e | iy R establecido enlaces con todos
- . Ao | manty Meamiiet it e - los grupos cooperativos de in-
e etk S ; TR i e vestigacion de cdncer gineco-
gy -l e g e " légico y con las principales
—— . — o — - i 8 revistas de onco-ginecologia.
w e e Ademads, en la pestaia privada
y— de socios se han anadido di-
versas herramientas que resul-
taran de gran utilidad.
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Entrevista .

Dr. Luis M. Antdn Aparicio,
jefe de Servicio de Oncologia Médica del

Complejo Hospitalario Universitario de
A Corufa y presidente del Grupo GESTO

Fundadores Grupo GESTO

GESTO, Grupo para el
Estudio de Stem Cells
en Oncologfa.

“H futuro

que esta
por llegar”

¢Qué son y qué importancia tienen las stem cell o células
madre tumorales en Oncologia?

Bajo el concepto de “cancer stem-cell” o célula madre tu-
moral se define a aquellas células presentes en los tumo-
res que cuentan con capacidad de auto-reproducirse (self-
renewal) y que pueden dar lugar a lineas heterogéneas de
células hijas que constituiran la futura masa tumoral. Estas
dos caracteristicas biologicas pudieran ser las responsa-
bles de la resistencia tumoral a las terapias antineoplasicas
actuales y originar la recaida tumoral para muchos auto-
res, por lo que las stem-cells se han convertido en una dia-
na clave en el desarrollo actual de nuevos farmacos contra
el cancer. Existe todavia un debate sobre la denominacién
de estas células, y podriamos decir que los mas puristas
las denominan células iniciadoras de tumores “cancer ini-
tiating cells”, ya que su origen todavia es un poco incierto.

Existe un intenso debate a cerca del origen de estas cé-
lulas, por un lado se cree que se pudieran desarrollar a
partir de células madre de los propios tejidos y por otro
lado existe la teoria de que las stem-cells tumorales deriva-
rian de la desdiferenciacion o “troncalizaciéon” (stemness)
a partir de células mas diferenciadas como etapa del pro-
ceso de transformacion maligna.

La primera stem-cell tumoral identificada en tumores séli-
dos se realizé en 2003 en muestras de tumores de mama.
Desde entonces, se han identificado stem-cells en tumores
cerebrales, colon, melanoma, pancreas, prostata, ovario,
hepatocarcinomas, pulmén y gastricos.

Cada vez tenemos un mayor conocimiento de la biologia
molecular que gobierna las stem-cells tumorales. Distintas
cascadas de senalizacion intracelular presentes a lo lar-
go del desarrollo embrionario y que contribuyen a con-
trolar la proliferacién tumoral, la morfologia, la movilidad
y la diferenciacién celular se han visto involucradas en el
mantenimiento y supervivencia de las stem-cells tumora-
les. Las principales vias de sefalizacion relacionadas con
las stem-cells serian Wnt-B-catenina, Notch, Hedgehog,
PI3K-Akt-mTOR y TGF-f.

B Nuestro horizonte temporal
no se puede medir a corto plazo, debemos
asentar las bases y poner los cimientos
para una correcta investigacion en el
campo de las stem cells

Otras vias de sefalizacion que se encuentran presentes no
s6lo en las células stem sino también en las células diferen-
ciadas son la via del PI3K/Akt/mTOR, ampliamente conoci-
da y con farmacos ya comercializados contra ella, y la via
del transforming-growth factor-f (TGF-f) que se encuentra



implicado en el proceso de EMT (transicion epitelio-mesén-
quima) a través de la fosforilacion directa de Smad-2 y -3.

En los dltimos afos asistimos a un importante esfuerzo
en el desarrollo de nuevos farmacos que intentan hacer
diana sobre enzimas claves en estas vias de sefalizacion
embrionarias tales como inhibidores de Hedgehog, de
Smoothened o de -secretasa. Algunos de estos farmacos
ya se encuentran en fase Il de desarrollo clinico tanto
como agentes Ginicos como en combinacién con quimio-
terapia clasica. El concepto de las stem-cells representa
una de las vias de investigacion mas prometedoras en el
campo de la Oncologia.

B La mision principal
del Grupo consiste en intentar
maximizar el conocimiento de la célula
stem en cancer para conseguir
que nuestro pais se sitde a la cabeza en
desarrollo preclinico.

sCuando y por qué se cred el Grupo GESTO?

El embrion del grupo GESTO surgié de la sucesion de
repetidas discusiones cientificas en el seno de reunio-
nes generales de Oncologia donde nos dimos cuenta
que algunos teniamos una visién romantica de la Bio-
logia Molecular que subyace bajo el desarrollo de los
tumores. El intercambio de ideas cristaliz6 en el pri-
mer workshop para la comprensién de las cancer stem
cell que se llevd a cabo en Espafa, concretamente en
A Coruna alla por 2008. El éxito de la reunién hizo
posible que se repitiese en los afios sucesivos con ma-
yor afluencia de publico tanto de investigacion basica
como clinica cada afo.

No fue hasta el 19 de diciembre de 2009, cuando cuatro
apasionados de la Biologia Molecular nos reunimos y aso-
ciamos para dar entidad juridica al Grupo. Era un dfa frio,
de lluvia y delante de una buena mesa, como no se podia
esperar menos en mi casa, en A Coruia. Alli estdbamos
los doctores Pere Gascén, Jests Garcia Foncillas, Enrique
Grande y yo mismo, Luis M. Antén Aparicio, robandoles
tiempo a nuestras familias para que alguien en el futuro lo
disponga para estar con los suyos.

El @animo del Grupo es integrador y entendemos que no
tendria sentido el mismo sin la incorporacién de investi-
gadores bdsicos con quienes trabajar en conjunto en esta
aventura. Para ello, se incorporaron a la junta directiva los
doctores Carmen Ramirez y Eduardo Batlle con un animo
e impulso clave para emprender nuevos proyectos.
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s Qué objetivos tiene el GESTO a corto plazo?

Nuestro horizonte temporal no se puede medir a corto
plazo, debemos asentar las bases y poner los cimientos
para una correcta investigacion en el campo de las stem
cells. Pretendemos concienciar a los profesionales, inves-
tigadores basicos, Administracién y pablico en general de
la imperiosa necesidad de Ilevar a cabo una investigacion
traslacional en Oncologia que permita acelerar el tiempo
que transcurre entre los hallazgos del laboratorio con la
aplicacion a nuestros pacientes.

La misién principal del Grupo consiste en intentar maxi-
mizar el conocimiento de la célula stem en cancer para
conseguir que nuestro pais se sitde a la cabeza en desarro-
llo preclinico. Con este objetivo en mente, en nuestra acta
fundacional aparecen estos cuatro objetivos; auspiciar y
promover estudios basicos, traslacionales y clinicos, difun-
dir el conocimiento por medio de actividades educativas
y académicas, liderar proyectos de aplicacion clinica en
base a estrategias terapéuticas derivadas del conocimiento
de la stem cell neoplasica, ofrecer un grupo de excelencia
para asesorar las administraciones publicas, asociaciones
cientificas, asociaciones profesionales en el campo de las
stem cells neoplasicas.

¢ Tienen prevista la realizacion de alguna reunién cientifica
proximamente? s Cudl serd el programa cientifico?

Ya estamos trabajando en el IV Workshop Understanding
Stem Cell que se llevara a cabo en septiembre de 2011
en Albacete, aprovechando el conocimiento y las infraes-
tructuras que la Dra. Carmen Ramirez, del Centro Regio-
nal de Investigaciones Biomédicas de la Universidad de
Castilla-La Mancha, nos ofrece. Teniamos que salir de A
Corufia, ofrecer la oportunidad a la gente de participar ac-
tivamente y esperamos tener al menos el mismo éxito que
en anteriores convocatorias. Como siempre, la presencia
de excelentes ponentes nacionales e internacionales esta
asegurada. Estamos cambiando la perspectiva con la que
miramos a la Oncologfa.

Necesitamos todo vuestro apoyo,
;nos vemos en Albacete!!!!
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Los dias 25y 26 noviembre de 2010
se celebré en Palma de Mallorca la
quinta edicién del Simposio Educa-
cional del GECP (Grupo Espanol de
Cancer de Pulmon) bajo la coordi-
nacién cientifica entre otros exper-
tos de su presidente el Dr. Rafael
Rosell.

En este marco, el GECP present6
un informe que llevaba por titulo
“Cancer de Pulmon en Espana. Ra-
diografia 2070”7 en donde se ma-
nifiesta que el cancer de pulmén
crecera un 10% en Espafa durante
los dos préximos afios como conse-
cuencia del desarrollo de esta enfer-
medad entre la poblacién femenina.

Tal y como destacaron los expertos
del GECP, detras de este incremen-
to se encuentra la expansién de la
enfermedad entre el sexo femenino.
“Desde 2006 el cancer de pulmén
crece entre este colectivo tantoen in-
cidencia como mortalidad, a ritmos
anuales del 40%, mientras que en
hombres baja, afio tras aho, un 4%”,
ha sefalado el secretario del GECP.
La mayor incidencia del cancer de
pulmén en mujeres se debe, segln
el GECP, entre otras causas, a la in-
corporacién de la mujer espanola al
hébito tabaquico y a la prevalencia
del tabaquismo existente hace 20-
30 anos, que es el periodo de la-
tencia de esta enfermedad. Estamos
siguiendo el mismo camino que an-
tes recorrieron Estados Unidos vy el
norte de Europa, donde el cancer de
pulmén ya es la primera causa de
muerte en mujeres, por delante del
de mama.
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B “Desde 2006
el cancer de pulmén crece
entre el colectivo femenino
tanto en incidencia como

mortalidad, a ritmos
anuales del 40%, mientras

que en hombres
baja, afo tras ano,
un 4%°"”

EI'V Simposio Educacional del GECP
ha reunido a mas de 200 expertos en
cancer de pulmén de todo el mundo
con el objetivo de analizar y debatir
los Gltimos avances en el tratamien-
to de la enfermedad. El GECP
presentd los trabajos de inves-
tigacion que esta desarrollan-
do en la actualidad de mane-
ra coordinada junto a los 140
centros hospitalarios de toda
Espana que forman parte del
Grupo. “Creemos que la via
esencial para avanzar en el
tratamiento de la enfermedad
es el desarrollo de la inves-
tigacion traslacional, que es
aquella que se realiza simul-
taneamente entre diversos
centros hospitalarios”, desta-
c6 el doctor Christian Rolfo,
del Servicio de Oncologia
de la Clinica Rotger y coor-
dinador local del Congreso.

Uno de los principales obje-
tivos de las investigaciones
desarrolladas por el GECP
es la identificacién de mar-
cadores biolégicos con va-
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lor prondstico y predictivo para asi
optimizar y personalizar el trata-
miento de pacientes con cancer de
pulmén. Asi, el GECP dié a cono-
cer durante el Simposio las inves-
tigaciones internacionales BREC vy
EURTAC, en las que, ademds de
hospitales espafioles también par-
ticipan centros franceses e italia-
nos. “El estudio EURTAC analiza la
aplicacién de un farmaco en lugar
de quimioterapia en pacientes que
presentan mutaciones de un gen
especifico, el EGFR. Por su parte,
en el BREC se aplica el tratamiento
personalizado a los pacientes con
cancer de pulmén avanzado en
funcién de los niveles de expresién




de los genes BRCAT y RAP80”, de-
tallé la doctora Isabel Bover, del
Servicio de Oncologia del Hospi-
tal Son Llatzer y coordinadora lo-
cal del Congreso. Ademés el GECP
también present6 el estudio World
07, la primera base de datos epide-
miolégica sobre las caracteristicas
diferenciales del cancer de pul-
mén en mujeres.

La “caracterizaciéon molecular” del
cancer de pulmon es la principal via
de futuro para el tratamiento de la
enfermedad. Tal y como explico el
doctor Rafael Rosell, presidente del
GECP vy director cientifico de Inves-
tigacion Oncolégica del Institut Ca-
tala d,Oncologia del Hospital Ger-
mans Trias i Pujol, “hemos detecta-
do que muchos tumores se compor-
tan de la misma manera biolégica y
comparten las redes esenciales de
sefalizacion celular. El paradigma
principal es que muchas de estas per-
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B “Creemos que
la via esencial para
avanzar en el tratamiento
de la enfermedad es
el desarrollo de la
investigacion traslacional,
que es aquella que se
realiza simultaneamente
entre diversos centros
hospitalarios”

turbaciones son comunes en las di-
ferentes clases de tumores, como en
leucemia, colon, mama y pulmoén,
por lo que su caracterizacién mole-
cular podria ser factible, ayudando-
nos a conocer su mecanismo y, por
lo tanto, a poder combatirlo mejor”.
Para el presidente del GECP estos
avances transformaran el papel tra-
dicional del oncélogo. “Los médicos
con habilidades en investigacion cli-

nica y traslacional tendran cada vez
mas relevancia puesto que tendran
competencias para aplicar el trata-
miento de manera individualizada a
sus pacientes”, afirm6 el Dr. Rosell.
Por Gltimo, el presidente del GECP
destac6 la internacionalizacién de
las investigaciones realizadas. “Ac-
tualmente estamos llevando a cabo
en China el estudio BRCA1 sobre
biomarcadores y hemos participa-
do en la creaciéon de una platafor-
ma europea de investigaciéon, ETOP,
formada por 23 grupos cooperativos
de toda Europa con el objetivo de
mejorar la coordinaciéon y coope-
racion entre especialistas y fomen-
tar la participaciéon conjunta en es-
tudios clinicos”. Rosell sefialé que
los representantes de estos grupos
de investigacién europeos han esta-
do presentes en el Simposio de Ma-
[lorca para dar a conocer todos los
avances surgidos fruto de esta cola-
boracion.

mposio Cientirico

GUG

Los dias 19 y 20 noviembre de 2010 se celebré en Ma-

drid el Simposio Cientifico SOGUG (Grupo Espanol de
Oncologia Genitourinaria) bajo la coordinacién cienti-
fica de su presidente el Dr. Daniel Castellano.

En estas jornadas cientificas se revisaron temas como
la utilidad del cribado y de la quimioprevencion en
cancer de prostata, el cancer de préstata diseminado,
el cancer de vejiga localizado y diseminado y el can-
cer de rifdn entre otros.

Al finalizar la reunién el SOGUG celebré su Asamblea
General a socios exponiendo los logros conseguidos
en este Gltimo ejercicio.
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The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE
ORIGINAL ARTICLE

Adjuvant Docetaxel for High-Risk,

Node-Negative Breast Cancer

Miguel Martin, M.D., Ph.D., Miguel A. Segui, M.D., Antonio Antén, M.D., Ph.D.,
Amparo Ruiz, M.D., Manuel Ramos, M.D., Encarna Adrover, M.D.,
Ignacio Aranda, M.D., Alvaro Rodriguez-Lescure, M.D., Ph.D.,

Regina Grofe, M.D., Lourdes Calvo, M.D., Agusti Barnadas, M.D., Ph.D.,
Dolores Isla, M.D., Ph.D., Purificacién Martinez del Prado, M.D.,
Manuel Ruiz Borrego, M.D., Jerzy Zaluski, M.D.,* Angels Arcusa, M.D.,
Montserrat Mufioz, M.D., José M. Lopez Vega, M.D., Ph.D.,

José R. Mel, M.D., Ph.D., Blanca Munarriz, M.D., Ph.D., Cristina Llorca, M.D.,
Ph.D., Carlos Jara, M.D., Ph.D., Emilio Alba, M.D., Ph.D., Jesus Florian, M.D.,
Junfang Li, Ph.D., José A. Lopez Garcia-Asenjo, M.D., Amparo Sdez, M.D.,
Maria José Rios, M.D., Sergio Almenar, M.D., Gloria Peir6, M.D.,
and Ana Lluch, M.D., Ph.D., for the GEICAM 9805 Investigatorst

N Engl ] Med 363;23 NEJM.ORG DECEMBER 2, 2010

GEICAM publica un articulo cientifico en
el New England Journal Medicine (NEJM)

Actualmente el cancer de mama suele diagnosticarse en
estadios precoces sin extension a los ganglios linfaticos
gracias a las campanas de cribado con mamografias.

El beneficio de la quimioterapia adyuvante en mujeres con
cancer de mama en estadio precoz esta bien establecido.
Los resultados a 15 anos del Early Breast Cancer Trialists’
Collaborative Group (EBCTCG)' demostraron que la qui-
mioterapia con CMF [ciclofosfamida, metotrexate y 5-fluo-
rouracilo (5FU)] reducia la tasa de recidivas y de muerte
con independencia de la administracién de tamoxifeno, el
estado hormonal estrogénico, el estado ganglionar y otras
caracteristicas del tumor. Este meta-andlisis también mos-
tré que los esquemas con antraciclinas ofrecian un benefi-
cio adicional al CMF.

En pacientes con ganglios positivos, M. Martin y col* pu-

blicaron en 2005, también en el NEJM, los resultados del
estudio del Breast Cancer International Research Group
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(BCIRG) 001 en el que se observé que la quimioterapia
adyuvante con TAC (docetaxel, adriamicina, ciclofosfami-
da) reducia el riesgo de recidiva en un 28% vy el riesgo de
muerte en un 30% frente al régimen estandar FAC (5FU,
adriamicina, cicofosfamida). Otros estudios aleatorizados,
meta-analisis y andlisis de datos agrupados confirman el
beneficio de los taxanos en esta poblacion.

Sin embargo, hasta ahora no se habia comunicado nin-
gun estudio que evaluara la eficacia de un taxano ex-
clusivamente en pacientes con ganglios negativos. Los
investigadores del Grupo Cooperativo GEICAM rando-
mizaron a 1.060 mujeres con cancer de mama con gan-
glios negativos y al menos un factor de alto riesgo de re-
caida (segln los criterios de Sant Gallen 1998) a recibir
TAC o FAC cada 3 semanas, un total de 6 ciclos. El obje-
tivo principal era la supervivencia libre de enfermedad a
5 afos y los objetivos secundarios incluian superviven-
cia global y toxicidad.



Con un seguimiento mediano de 77 meses, el 87.8% de
539 mujeres del grupo TAC estaban vivas y sin enferme-
dad frente al 81.8% de las 521 mujeres del grupo FAC,
lo que representa una reduccién del 32% en el riesgo de
recaida con TAC (HR=0.68, IC 95% 0.49-0.93; p= 0.01).
Este beneficio fue independiente del estado del receptor
hormonal, el estado menopausico o el nimero de factores
de alto riesgo. La supervivencia global fue similar: 95.2%
para TAC y 93.5% para FAC (HR=0.76, 1C95% 0.45-1.26),
siendo pequefio el nimero de eventos (26 TAC y 34 FAC).

En cuanto a la tolerancia, los eventos adversos grado 3 o
4 fueron 28.2% con TAC y 17.0% con FAC (p < 0.001),
aunque la toxicidad asociada con TAC disminuy6 con la
profilaxis primaria con factores estimulantes de colonias
de granulocitos.

VI Simposi

Noticias de Grupos Cooperativos
Con este trabajo, el Grupo Cooperativo GEICAM marca un
nuevo hito en el tratamiento de las mujeres con cancer de
mama y pone de relieve el alto nivel de la oncologia espa-
fiola y el valor de la investigacién clinica realizada por los
grupos cooperativos en oncologia.

Referencias

"Early Breast Cancer Trialists’ Collaborative Group (EBCTCQ). Effects
of chemotherapy and hormonal therapy for early breast cancer on
recurrence and 15-year survival: an overview of the randomised
trials. Lancet 2005;365:1687-1717.

2 Martin M, Pienkowski T, Mackey J, et al. Adjuvant docetaxel for
node-positive breast cancer. N Engl ] Med 2005;352:2302-2313.

um de Tumores

Germinales Testiculares

Los dias 25 y 26 de noviembre de 2010 se celebré en Castelldefels (Barcelona) la séptima edicion del Simposio de Tu-
mores Germinales Testiculares bajo los auspicios de la SEOM.

En las jornadas se abordaron temas como la investigacion traslacional, la nueva clasificacion de factores pronésticos, la
innovacién quirdrgica como la linfadenectomia por laparoscopia y los tumores germinales con componente no germi-

nal y el tumor testicular de histologia infrecuente.

V1! Slmposlum de Tumores Corminalas Toaaticulnres
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SOI_TI ha celebrado su Il reunion cientifica
con la participacién de més de 30 espeaahstas invitados

El evento, abierto a todos los profesionales de la sa-
lud, ha tenido como objetivo fomentar el intercam-
bio de conocimiento entre los especialistas que in-
tervienen en el diagndstico y tratamiento del cancer
de mama. El Dr. José Baselga, presidente de SOLTI,
fue el responsable de inaugurar el evento que cont6
con la asistencia de mas de 125 profesionales.

SOLTI, grupo cooperativo de investigacion clinica
especializado en cancer de mama, ha organizado,
por segundo ano consecutivo, su Reunién Cientifi-
ca con la participacion de mas de 30 especialistas
y 125 asistentes.

El evento se llevé a cabo los dias 12 y 13 de no-
viembre en Madrid y se estructuré en cinco sesio-
nes con diferentes tematicas. El primer dia de la
reunion se desarrollaron las sesiones: Cancer de
Mama luminal, Cancer de Mama Triple Negativo y
Técnicas de imagen en Cancer de Mama, mientras
que el segundo dia abordé tematicas como Cancer
de Mama con sobreexpresién de HER2 o Estrategias
Locorregionales con ponencias sobre la utilizacion
de la Radioterapia y la Cirugia Oncoplastica.

“La investigacion en cancer de mama estd en con-
tinuo movimiento, es por esto que los especialis-
tas necesitan actualizaciones periédicas. Desde
SOLTI queremos que nuestros eventos cientificos
sean estos espacios de intercambio”, senalé el
Dr. Hernan Cortés-Funes, presidente de Honor de
SOLTI, jefe de Servicio de Oncologia del Hospi-
tal 12 de Octubre de Madrid y coordinador del
Comité de Gestion de Centros del Grupo.

[SERTEE e e o R
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Taller Jovenes Investigadores

En el marco de la Il Reunién Cientifica de SOLTI se desarroll6 el
Taller Disefio de un Ensayo Clinico por Jovenes Investigadores con
la participacion de 20 asistentes pertenecientes a diferentes cen-
tros hospitalarios de Espafia y Portugal.

El Taller organizado por la directora cientifica de SOLTI, Dra. Co-
lette Zaharie, ofreci6 a los asistentes la posibilidad de desarrollar,
bajo la tutoria de Investigadores Senior de SOLTI, asi como de
lideres cientificos internacionales en cancer de mama, el proceso
del disefio de ensayos clinicos.

Los proyectos realizados durante el Taller tenfan que responder a
los actuales cuestionamientos practicos en investigacién en cancer
de mama, abordando desde la definicion de objetivos, el estable-
cimiento de la poblacién diana y la seleccién de los criterios de
evaluacion de la seleccion, la estimacion del tamano de la muestra,
asi como la definicion de los criterios de evaluacion de las variables
hasta la redaccién del borrador de la sinopsis completa del ensayo.

Programa jovenes investigadores SOLTI

PROGRAMA JIOVEMNES
INVESTIGADORES

SOLT! gy

SOLTI pone en marcha el Programa J6venes Investigadores dirigido a jévenes oncé-
logos con el objetivo de promover entre las nuevas generaciones de especialistas
la investigacion clinica en cancer de mama.

“Para SOLTI es fundamental incentivar a las nuevas generaciones de investigadores
en cancer de mama porque esto nos garantiza, en los préximos afos, una constante
blsqueda de respuestas para las pacientes”, ha sefalado el Dr. Hernan Cortés-Funes,
Presidente de Honor de SOLT], jefe de Servicio de Oncologia del Hospital 12 de
Octubre de Madrid y Coordinador del Comité de Gestién de Centros del Grupo.

Como parte del Programa, SOLTI ha llevado a cabo el Taller de Jévenes Investiga-
dores, realizado en Madrid el pasado noviembre y ha puesto en marcha su | Beca
SOLTI-GSK dirigida a la nueva generacién de Oncélogos.
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SOLTI convocasu primera

beca para Jovenes Investigadores
en cancer de mama

SOLTI convoca su primera Beca para Jévenes Investigadores cuyos objetivos son
estimular y potenciar la participacion de jévenes Oncélogos en la investigacion
clinica de nuevas moléculas, alcanzando asi un doble objetivo: contribuir direc-
tamente en los avances de la terapéutica en esta enfermedad y revertir dichos
conocimientos en sus entornos inmediatos.

Los interesados en solicitar la Beca deben ser residentes de Oncologia Médica asi
como Oncdlogos Médicos con menos de 5 afios desde la obtencién del titulo
de la especialidad. El ganador de la Beca dispondra de 40.000 € para realizar su
formacion que tendra una duracién de 12 meses, periodo durante el cual se com-
patibilizard la formacién tedrica, en la sede central de SOLTI, con la experiencia
practica en el desarrollo de un ensayo clinico en un Centro asociado a SOLTI. El
Dr. José Baselga, presidente de SOLTI, presidira el jurado que nombrard al gana-
dor de la Beca.

El periodo de presentacién de solicitudes para la Beca SOLTI para Jévenes Investi-
gadores finalizara el 31 de enero de 2011. Las bases de la convocatoria estan dis-
ponibles en las paginas web de SOLTI (www.gruposolti.org) y GSK (www.gsk.es).

6° Symposium
Internacional de Sarcomas.
15* Reunion GEIS

Los dias 5 y 6 de noviembre de 2010 se celebr6 en Salamanca el octavo
simposio internacional de Sarcomas bajo el titulo Nuevas Estrategias Tera-
péuticas multidisciplinarias en Sarcomas organizado por el GEIS (Grupo
Espafiol de Investigacién en Sarcomas).

Se realizé una revision a la metodologia de la investigacion clinica y tras-
lacional en sarcomas con especial atencion a los nuevos endpoints y los
disefos de ensayos clinicos en sarcomas y a la evaluacién de respuesta
en estos tumores, en sus criterios y técnicas de imagen. También se abor-
daron temas actuales y candentes en investigacién y las nuevas dianas
terapéuticas en sarcomas y GIST.

Al finalizar la reunién cientifica, el GEIS celebro la Asamblea Anual para
Socios y asi explicar los avances y logros conseguidos en 2010.
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- XVIII Simposio

Internacional de Tumores
Digestivos (TTD

Mas de 300 expertos nacionales e
internacionales en distintos campos
de lamedicinay la biologia del can-
cer digestivo, asistieron los dias 16
y 17 de diciembre en A Corufa, al
XVIII Simposio Internacional sobre
Tumores Digestivos, coordinado en
esta ocasion por los doctores Ma-
nuel Valladares y Marga Reboredo,
ambos de la Unidad de Oncologia
Médica del Hospital Universitario A
Corufa. Dicho Simposio es organizado anualmente por
el Grupo Espafiol de Tratamiento de los Tumores Digesti-
vos (TTD). El Simposio contaba con los auspicios de las
Sociedades Espanola y Europea de Oncologia Médica
(SEOM y ESMO), la Federacion de Sociedades Espanolas
de Oncologia (FESEO), la Red Tematica de Investigacion
Cooperativa en Cancer (RTICC) y la Asociacion Espanola
de Investigacion en Cancer (ASEICA) con el objetivo de
poner en comun estrategias de tratamiento en los tumo-
res digestivos.

B “El tratamiento del cancer
digestivo supone un enorme reto para
nuestra sociedad. No sélo un reto cientifico
y asistencial, por la necesidad de
coordinacion entre diferentes especialistas,
sino también por la necesidad de optimizar
y racionalizar los recursos”

El cancer colorrectal es actualmente el cancer mas fre-
cuentemente diagnosticado en Espafia, consideran-
do ambos sexos. Cada ano se detectan mas de 26.000
nuevos casos de cancer colorrectal. Se encuentra entre
los problemas de salud prioritarios en Galicia e iden-
tificados por la Conselleria de Sanidade en su Plan de
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B El cancer colorrectal
es actualmente el cancer
mas frecuentemente
diagnosticado en Espaiia,
considerando ambos sexos.
Cada ano se detectan
mas de 26.000 nuevos casos de
cancer colorrectal

Prioridades Sanitarias (PPS) dentro
de la estrategia de Salud 2014. En
Galicia la tasa de mortalidad por
cancer colorrectal fue de mas de
26 casos por 1.000.000 habitantes.
“El tratamiento del cancer digestivo
supone un enorme reto para nues-
tra sociedad. No sélo un reto cien-
tifico y asistencial, por la necesi-
dad de coordinacién entre diferen-
tes especialistas, sino también por
la necesidad de optimizar vy racionalizar los recursos”
apunté el Dr. Manuel Valladares.

Las posibilidades de sobrevivir de los pacientes con can-
cer colorrectal han mejorado de forma notable en estos
dltimos afos. Esta mejoria depende de un abordaje mul-
tidisciplinario en el diagndstico y el tratamiento, a la in-
troduccion de nuevos farmacos, y a la individualizacion
de la estrategia terapéutica para cada paciente.

“Hemos avanzado en el conocimiento de las bases bio-
moleculares del cancer digestivo, especialmente del
cancer colorrectal, y ya somos capaces de aplicar en la
clinica diaria estos conocimientos, con el fin de opti-
mizar los tratamientos en funcién de estas caracteristi-
cas genéticas del tumor y del paciente” comenté el Dr.
Valladares. “Nuestro quehacer diario es proporcionar a
cada paciente la mejor estrategia de tratamiento, en fun-
cion de los objetivos que podamos alcanzar, poniendo
a su disposicion los farmacos que mayor eficacia pue-

B Las posibilidades de
sobrevivir de los pacientes con
cancer colorrectal han mejorado
de forma notable en
estos ultimos afos.



dan obtener, pero también coordinando la integracion
de otras modalidades como la cirugia de metastasis, la
radioterapia y los mejores cuidados de soporte” conti-
nué el Dr. Valladares.

“Contamos con nuevos farmacos diseflados para atacar
de forma selectiva a las células tumorales y sus vasos
sanguineos y que debemos em-
plear basandonos en la mejor
evidencia cientifica” anadi6 el
Dr. Valladares.

Los tumores digestivos represen-
tan un claro ejemplo de colabo-
raciéon multidisciplinar en la On-
cologia y asi es esencial hoy en
dia que se coordinen de forma
adecuada los Servicios de Onco-
logia Médica, de Cirugia, Radio-
terapia, Digestivo, Radiologia,
Anatomia Patolégica y Biologia
Molecular para aunar esfuerzos
en la lucha contra esta dificil enfermedad. También es
necesario resefar el papel fundamental de la investiga-
cién académica e independiente, llevada a cabo y coor-

B En este XVIII Simposio se
comenz6 abordando aspectos
generales de la biologia celular
y molecular de los tumores
digestivos revisando
especialmente aquellos
conocimientos que nos
permitiran disefiar nuevos
farmacos y avanzar hacia un
cuidado personalizado
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dinada en grupos cooperativos como el TTD, buscando
integrar en la clinica las nuevas opciones de tratamiento
de manera cientifica, eficaz y eficiente.

En este XVIII Simposio se comenzé abordando aspec-
tos generales de la biologia celular y molecular de los
tumores digestivos revisando especialmente aquellos
conocimientos que nos permitirdan
disefiar nuevos farmacos y avanzar
hacia un cuidado personalizado.
Posteriormente, se abordd el trata-
miento complementario del pacien-
te con cancer colorrectal, buscan-
do aproximaciones que ayuden a
la cirugia en la curacion de estos
pacientes. Finalmente, el primer
dia terminé analizando aspectos de
evaluacién diagnéstica y tratamien-
to multidisciplinar en diferentes si-
tuaciones, incluyendo la cirugia en
pacientes con enfermedad metasta-
sica. El segundo dia del Simposio
comenz6 con el andlisis de los avances mds recientes
en los tumores esofago-gastricos y pancreaticos. Aun-
que estos tumores son menos frecuentes, también se han




producido algunos avances significativos en los Gltimos
anos. Por dltimo, en la mesa de cancer colorrectal avan-
zado, se reviso el papel de los biomarcadores y su inte-
gracion en la seleccién del tratamiento y sus diferentes
estrategias.

Para el Prof. Angel Carracedo, director de la Funda-
cién Gallega de Medicina Gendémica (Conselleria de
Sanidade), “el cancer de colorrectal (CRC) es uno de
los mas comunes en los paises occidentales. Aunque
hay una variacion en su incidencia de hasta 25 veces
en las distintas poblaciones, la occidentalizacion en
el estilo de vida esta aumentando el riesgo en paises
con tasas tradicionalmente bajas lo que habla de la
importancia de los factores ambientales unidos a los
genéticos pues la heredabilidad en este tipo de tumo-
res es muy alta”.

“Los estudios en gemelos muestran que la predisposi-
cion genética contribuye alrededor del 35% del total
de la varianza del CRC pero solo el 5% de los casos
son atribuibles a mutaciones altamente penetrantes que
originan casos familiares claros, como es el caso de
mutaciones en APC y sobre todo mutaciones en genes
reparadores del mismatch responsables del sindrome
de Lynch. Actualmente podemos encontrar la causa en
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un porcentaje alto de los casos de céncer colorrectal
claramente familiar con lo que se pueden beneficiar
también los familiares a riesgo previo consejo genéti-
co. Tenemos problemas sin embargo para encontrar la
mutacion causal en un porcentaje de los casos y en al-
gunos otros no sabemos el significado funcional de la
mutacion hallada pero los progresos estan siendo nota-
bles y las nuevas tecnologias de secuenciacion (NGS)
nos van a permitir un analisis mas rapido” comento el
Prof. Carracedo.

B Las decisiones, tanto diagndsticas
como terapéuticas, requieren de
un laboratorio de biologia molecular en
beneficio del cuidado del paciente
oncologico. La investigacion traslacional es
hoy un elemento fundamental en el
progreso de la oncologia y en el desarrollo
de lo que se denomina “farmacos
dirigidos frente a dianas terapéuticas
especificas” con gran impacto en el
tratamiento del cancer
diseminado”



“Pero la gran aportacién de la genémica es en el cancer
colorrectal no claramente familiar. Estudios recientes de
asociaciéon con andlisis de variaciones (SNPs) de todo el
genoma han permitido encontrar 10 loci de riesgo para
CRC, confirmando asf la hipdtesis de que un componen-
te apreciable del riesgo de CRC es la consecuencia de
variantes comunes en el genoma.

El descubrimiento de estas nuevas variantes (a las que
proximamente se afadirdn al menos 5 mas) esta per-
mitiendo ya entender nuevas vias en la patogénesis
del CRC.

El riesgo asociado con estos 10 loci es individualmente
modesto pero su impacto en la incidencia de CRC es sig-
nificativo por la alta frecuen-
cia poblacional de los alelos
de riesgo. Esto tiene importan-
cia pues permite identificar
una proporcion de individuos

B El Grupo TTD es
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El Grupo TTD es pionero en la incorporacién en uno
de sus estudios, de una novedosa técnica que permi-
te la deteccién y cuantificacién de células tumorales
circulantes. El objetivo es la identificacién de nuevos
factores pronéstico y predictivos de respuesta y pro-
gresion. Puede suponer una metodologia 6ptima para
la seleccion del tratamiento mas adecuado para los pa-
cientes.

“Como en las ediciones anteriores, participaron pres-
tigiosos especialistas nacionales e internacionales que
han aportado su experiencia y han presentado los ul-
timos datos relacionados con el avance en la investi-
gacion del cancer digestivo y contribuyen, sin duda,
a incrementar el valor educacional del simposio tan-
to con sus presentaciones
como con los posteriores de-
bates”, comentd el Prof. En-
rique Aranda, presidente del
TTD vy jefe del Servicio de

de la poblaciéon con riesgo
elevado lo que a corto-medio
plazo podria cambiar las poli-
ticas de screening”, concluyé
el Prof. Carracedo.

En relacién a los dltimos avan-
ces en el diagndstico y trata-
miento de los pacientes con
tumores digestivos, el Prof.
Eduardo Diaz-Rubio, presiden-
te honorifico del TTD y cate-
drético y jefe del Servicio de
Oncologia Médica del Hospi-
tal Universitario San Carlos de
Madrid, sefialé que “la Onco-
logia moderna tiene que ir de

pionero en la incorporacion
en uno de sus estudios,
de una novedosa técnica que
permite la detecciony
cuantificacion de células
tumorales circulantes. El
objetivo es la identificacion de

nuevos factores pronéstico y
predictivos de respuesta y
progresion. Puede suponer una
metodologia éptima para
la seleccion del tratamiento
mas adecuado para los
pacientes

Oncologia Médica del Hos-
pital Universitario Reina So-
fia de Cérdoba.

“Ya se han cumplido casi
veinticinco anos desde la
fundacion del TTD, habién-
dose sobrepasado con creces
los objetivos que en su mo-
mento fueron marcados. Su
consolidacion a todos los ni-
veles se ha hecho patente y
evidente y en la actualidad
es un grupo de investigacion
multidisciplinar, clave en el
conocimiento del cancer;
255 socios (oncélogos mé-

la mano de los aspectos mole-
culares que tiene el cancer. Las
decisiones, tanto diagndsticas
como terapéuticas, requieren de un laboratorio de biolo-
gia molecular en beneficio del cuidado del paciente on-
coldgico. La investigacion traslacional es hoy un elemento
fundamental en el progreso de la oncologia y en el desa-
rrollo de lo que se denomina “farmacos dirigidos frente a
dianas terapéuticas especificas” con gran impacto en el
tratamiento del cancer diseminado”.

La onco-farmacogenética abre las puertas a una posible
seleccion individualizada del tratamiento ya que el andli-
sis de expresion de ciertos genes, sus polimorfismos, o su
andlisis global, pueden ser determinantes para establecer
mas acertadamente los factores predictivos de respuesta
y toxicidad y ayudaran a una mas adecuada seleccion de
farmacos es decir a un tratamiento mds individualizado.

dicos, oncélogos radiotera-
picos, anatomopatélogos, ci-
rujanos, digestivos, biélogos
moleculares, etc.) de 132 hospitales espafioles y extran-
jeros que integran este Grupo Cooperativo” aseguro el
Prof. Enrique Aranda.

“Ademas de la labor investigadora, el Grupo TTD desa-
rrolla una labor educativa y formativa con la organiza-
cion de reuniones internacionales para presentar y de-
batir los Gltimos avances en prevencion, diagndstico y
tratamiento de los tumores digestivos — continu6 el Prof.
Enrique Aranda - asi como las lineas de futuro y de in-
vestigacién”. En este sentido, merece especial mencion
el Simposio Internacional que se celebra anualmente,
considerado como uno de los de mayor relevancia den-
tro de nuestra especialidad, y que este afio acoge la ciu-
dad de La Coruna.
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