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»» LITERATURA CIENTIFICA

La SEOM se preocupa especialmente por la formacidon continuada de sus socios para que conozcan las

ultimas novedades terapéuticas y las mejores recomendaciones que contribuyan a ofrecer una calidad

asistencial en beneficio de los pacientes con cancer.

La edicion de documentos cientificos es una parte complementaria de esta formacidén continuada. A

continuacion los detallamos:

P GUIAS CLINICAS v

La Sociedad esta editando las Guias Clinicas SEOM
para aportar recomendaciones en el manejo de los
diferentes tipos de cancer y de este modo, guiar
a los expertos en oncologia médica en la toma
de decisiones, con la seleccion de las opciones
diagndsticas y terapéuticas mas adecuadas, para
abordar un caso clinico especifico. Hasta el cierre de
esta publicacidn, se ha publicado una Guia.

En el nimero de mayo de 2009 de la revista cientifica

La SEOM ha realizado un articulo cientifico
exponiendo el posicionamiento de la Sociedad ante
los tratamientos orales que reciben algunos pacientes
oncoldgicos.

Este posicionamiento ha sido enviado a la revista
cientifica Annals of Oncology, donde serd publicado
en 2010.m

“La atencién multidisciplinar en Oncologia: un
paradigma de calidad” es un estudio realizado por
la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) con
la colaboracién de MSD, que ha estado dirigido por el
Dr. Josep Maria Borras, coordinador cientifico de la
Estrategia en Cancer del Sistema Nacional de Salud (SNS),
y ha sido coordinado por el politélogo Joan Prades.
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Clinical & Translational Oncology (CTO) que publica
mensualmente la Federacion de Sociedades Espaiolas
de Oncologia (FESEO) se ha publicado la Guia SEOM
de cancer de pulmén no microcitico. Todas las Guias
que la SEOM edite se podran consultar en la web de la
SEOM, con acceso restringido a socios, en la seccidn
de Socios y Profesionales > Formacion y Recursos >
Guias Clinicas. m

POSICIONAMIENTO DE SEOM ANTE LOS TRATAMIENTOS ORALES s

Annals of Oncology 21: 195-198, 2010

LA ATENCION MULTIDISCIPLINARIA EN ATENCION ONCOLOGICA: UN PARADIGMA DE CALIDAD

Este estudio ha tenido por objetivo conocer la
implantacion de la atencion multidisciplinar y los
determinantesdelaatencidndelospacientesconcancer.
Este proyecto ha permitido un analisis y evaluacién de
las formas organizativas multidisciplinarias existentes

en el actual entorno sanitario. m
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» SITUACION DE LA ONCOLOGIA MEDICA EN ESPANA

Los miembros de la Junta Directiva 2007-2009 han
calculado lademanda de oncdlogos médicos necesarios
para poder planificar los recursos en Oncologia Médica.
Para ello ha sido imprescindible conocer los datos mas
recientes de poblacion e incidencia de cancer.

La conclusién de este informe es que segun la

EL CANCER EN ESPANA.COM e

Frecuentemente los medios de comunicacién se
hacen eco de muchas estadisticas procedentes de
varias fuentes por lo que es importante unificar estos
datos y ayudar con ello a explicar y contextualizar la
situacion del cancer en Espafia.

La SEOM consciente de esta situacion ha publicado
una informacién contrastada y actualizada de los
ultimos datos estadisticos, seleccionando las fuentes
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estimacion realizada, el nimero de especialistas de
Oncologia Médica necesarios en Espafia es de 23,5
por cada millon de habitantes.

Esta informacién estd publicada en la web de SEOM
www.seom.org y en el Libro Blanco de la Oncologia
Médica en Espaia editado en 2008. =

mas significativas y relevantes. Para ello ha elaborado
el documento: “El Cancer en Espafa.com”. Este
proyecto es accesible desde la pagina web de la SEOM
(www.seom.org) y tiene espiritu de actualidad, con
lo que toda la informacion es revisada y ampliada
periédicamente. m
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» CONSENSO SEOM SOBRE ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA EN PACIENTES CON CANCER -

En los ultimos afios, la SEOM ha invertido tiempo
y esfuerzo en elaborar y editar guias clinicas vy
documentos de consenso con el fin de promover
y difundir el conocimiento mas actual entre los
oncologos.

En el marco del XIl Congreso Nacional de la SEOM
celebrado en 2009, tuvo lugar la presentacion del libro
“Consenso SEOM sobre Enfermedad Tromboembdlica
en pacientes con cancer”, un documento de consenso
centrado en la enfermedad tromboembdlica en los
pacientes con cancer, en colaboracién con sanofi-
aventis.

Esta guia ha contado con la colaboracién de 45
especialistas espafioles, y sus objetivos han sido
elaborar unas recomendaciones claras sobre
qué debe hacerse para prevenir y tratar las
complicaciones tromboembdlicas en el paciente con
cancer e identificar las areas de conocimiento mas
controvertidas entre los oncélogos en este campo. m

El Grupo de Trabajo SEOM para el estudio del desgaste
profesional del oncélogo médico ha publicado un
articulo cientifico sobre el sindrome burn out en la
Oncologia Médica espafiola.

Este articulo ha salido publicado en el volumen 11
numero 2 de febrero de 2009 de la revista Clinical &
Traslational Oncology que edita FESEO (Federacidn de
Sociedades Espafiolas de Oncologia).

El objetivo de este estudio ha sido evaluar la
incidencia del sindrome burn out por medio de los
socios oncélogos médicos de SEOM a través de un
cuestionario con variables socio-demograficas, de
entorno y de diferentes aspectos profesionales con

una muestra enviada a 795 miembros. m
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SEOM ha publicado otra serie de articulos cientificos
que se han divulgado a través de la revista Clinical and
Translational Oncology (CTO) que edita mensualmente
FESEO, (Federacién de Sociedades Espafiolas de
Oncologia) .

En julio de 2009, CTO publicé un articulo cientifico
del “Consenso SEOM sobre el Manejo de Factores
de Crecimiento” realizado en 2006 gracias a la

colaboraciéon de Amgen. Este Consenso SEOM explica

» PUBLICACION DE OTROS ARTICULOS CIENTIFICOS
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que la neutropenia es una complicacién comun
de la quimioterapia oncoldgica y que los factores
estimulantes de colonias (CSF en sus siglas en inglés)
deben ser usados para evitar las complicaciones de
la neutropenia asociada. Por esta razén, la SEOM
en 2006 cred un Grupo de Trabajo para estudiar las
complicaciones de la neutropenia que elaboraron las
una serie de recomendaciones que quedan recogidas
en el articulo. m
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